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Tracts (N°68) - L'Insoutenable Abondance. Faut-il croire les
prophetes du progrés ?

Livre

Perriot, Vincent | Bihouix, Philippe

Edité par Editions Gallimard. Paris - 2025

« La voie du tout-technologique est une impasse.&nbsp; Ses implications
“extractivistes” finiront&nbsp; par nous rattraper collectivement. » Philippe Bihouix
Fascinés, nous assistons aux progrés technologiques qui s’enchainent dans tous les
domaines. Notre rapport a la « tech » a collectivement adopté tous les codes d’'une
religion messianique, mélant Iégeére crainte de I'avenir — ainsi des conséquences de
l'intelligence artificielle — et promesse d’'un monde meilleur, ou 'abondance matérielle
régnera et ou le climat et la planéte pourront étre « réparés ». Mais avons-nous les
moyens matériels des innovations a venir, les ressources pour nourrir cette
future&nbsp; croissance « verte »&nbsp;? Rien n’est moins sir. Quelle autre voie
suivre que celle promise par les techno-illusionnistes&nbsp;?
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Géopolitique : cette force qui bouleverse tout
Livre

Salvaudon, Charles

Edité par Editions Baudelaire. Lyon - 2025

Et si la géopolitique n’était pas une discipline réservée aux strateges, mais une clef de
lecture indispensable de notre époque ? Guerres, migrations, crises énergétiques,
conflits identitaires, tensions climatiques. Partout, le monde semble vaciller, se
redessiner sous nos yeux. Et derriere chaque bouleversement, une force discrete mais
décisive agit en profondeur : la géopolitique. Accessible a tous, cet ouvrage nous invite
a repenser le monde en tension dans lequel nous vivons. Il propose une lecture claire et
lucide d’une époque marquée par l'interconnexion, mais aussi par la confrontation. Car
dans un monde fragmenté, penser géopolitiquement n’est plus une option. C’est une
urgence.
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Le Petit guide de la transidentité - Comprendre, vivre,
accompagner et défendre les transidentités

Livre
Feghlou, Louis
Edité par First. Paris - 2025

Découvrez la transidentité dans ce livre humain, informé et accessible.

De la transition sociale et médicale a I'évolution lIégale, chaque étape du parcours de
vie transgenre est détaillée avec clarté et bienveillance. Au travers de ['histoire des
luttes trans ou de la représentation trans dans la culture, vous pourrez saisir les réalités
des personnes transgenres et soutenir leur chemin vers |'épanouissement.

Un guide incontournable pour lutter contre la désinformation et la transphobie, que vous
soyez concerné-e ou allié-e !

Découvrez la transidentité dans ce livre humain, informé et accessible. De la transition
sociale et médicale a I'évolution Iégale, chaque étape du parcours de vie transgenre est
détaillée avec clarté et bienveillance. Au travers de I'histoire des luttes trans ou de la
représentation trans dans la culture, vous pourrez saisir les réalités des personnes
transgenres et soutenir leur chemin vers I'épanouissement. Un guide incontournable
pour lutter contre la désinformation et la transphobie, que vous soyez concernée ou
alliée !
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Les nouveaux oligarques - Comment les milliardaires
américains imposent leurs visions au monde

Livre
Snégaroff, Thomas | Corbé, Philippe
Edité par Les Arénes. Paris - 2025

En six chapitres, " Les Nouveaux oligarques " décrypte I'alliance inédite entre business
et politique incarnée par Thiel, Musk, Bezos et Zuckerberg, faconnant I'Amérique de
Trump. Un regard percutant sur le libertarianisme et ses implications pour la
démocratie. Par Thomas Snégaroff et Philippe Corbé, auteurs d'un podcast a 2M
d'écoutes. Parution le 3 juillet 2025.

Le second mandat de Donald Trump s'ouvre sur une prise en main spectaculaire et
radicale de l'appareil administratif et €&conomique de son pays. Dans le sillage du
président, on trouve des hommes de pouvoir et d'argent : Peter Thiel, Elon Musk, Mark
Zuckerberg, Jeff Bezos...

L'argent et la politique ont toujours été intimement liés aux Etats-Unis, depuis les
premiers empereurs de l'industrie dans les années 1880, mais ce qui se joue
aujourd'hui avec les milliardaires de la technologie est inédit.

Thomas Snégaroff et Philippe Corbé sont deux grands spécialistes des Etats-Unis. Leur
livre éclaire les itinéraires de ces hommes ivres de puissance et l'idéologie qui les unit.
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Deux bombes sous le Rainbow W arrior. Les derniers secrets
de l'affaire qui aurait pu couler Mitterrand

Livre
Gattegno, Hervé
Edité par Flammarion. Paris cedex 13 - 2025

Le 10 juillet 1985, en Nouvelle-Zélande, des agents de la DGSE font sauter le Rainbow
Warrior, navire de Greenpeace qui projetait de perturber les essais nucléaires francais.
Un photographe est tué, un couple de faux touristes arrété. L’enquéte méne jusqu’a
I'autre bout du monde, a Paris, ou les services secrets, 'armée et le gouvernement
s’enferrent dans les dénégations. Qui a donné I'ordre ? Quarante ans apres, des
documents et des témoignages inédits dévoilent la véritable histoire : celle d’un attentat
autorisé et d'un mensonge orchestré par Frangois Mitterrand. Un récit impressionnant
qui éclaire les coulisses d’'une affaire d’Etat et nous plonge dans les eaux troubles du
pouvoir.
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ranwY Les enfants sacrifiés des pensionnats sanitaires
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Edité par JC Lattés. Paris - 2025

Des années 1950 a 1980, des milliers d’enfants ont été envoyés par leur médecin dans
des pensionnats sanitaires, vantés pour leur savoir-faire médical et pédagogique.
Heéritiers de I'arsenal de lutte contre la tuberculose, ces centres hélio-marins, financés
par la Sécurité sociale, se&nbsp; sont développés dans toute la France, en particulier
sur la céte atlantique. Pourtant, la plupart des enfants qui y ont été reclus n’ont jamais
vu la mer. Traités pour rachitisme, ciblés socialement, ces fils et filles d’ouvriers ou
d’agriculteurs, agés de 2 a 12 ans, ont été séparés de leur famille pendant des mois,
parfois des années, subissant piqlres d’eau salée, sévices et infections contractées
dans la promiscuité de cet univers carcéral.

S’appuyant sur des centaines de documents d’archives et des témoignages inédits,
Fanny Marlier retrace un systéme glagant qui, sous couvert de soigner les enfants, n'a
eu de cesse d’exercer des violences a leur encontre. Elle raconte un Etat qui, sans
aucun contrdle, a autorisé I'enfermement de mineurs, et Iéve le voile sur cette histoire
tenue secréte.

Des années 1950 a 1980, des milliers d'enfants ont été envoyés par leur médecin dans
des pensionnats sanitaires, vantés pour leur savoir-faire médical et pédagogique.
Héritiers de I'arsenal de lutte contre la tuberculose, ces centres hélio-marins, financés
par la Sécurité sociale, se&nbsp; sont développés dans toute la France, en particulier
sur la cote atlantique. Pourtant, la plupart des enfants qui y ont été reclus n'ont jamais
vu la mer. Traités pour rachitisme, ciblés socialement, ces fils et filles d'ouvriers ou
d'agriculteurs, agés de 2 a 12 ans, ont été séparés de leur famille pendant des mois,
parfois des années, subissant piglres d'eau salée, sévices et infections contractées
dans la promiscuité de cet univers carcéral. S'appuyant sur des centaines de
documents d'archives et des témoignages inédits, Fanny Marlier retrace un systéme
glagant qui, sous couvert de soigner les enfants, n'a eu de cesse d'exercer des
violences a leur encontre. Elle raconte un Etat qui, sans aucun contrdle, a autorisé
I'enfermement de mineurs, et léve le voile sur cette histoire tenue secréte.
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Périclés

Livre

Azoulay, Vincent

Edité par Dunod. Malakoff - 2025

Dans la culture occidentale, Périclés a le rare privilege de donner son nom a un
«&nbsp; Siécle&nbsp; », incarnant 'apogée politique et culturelle du monde grec. Pour
autant, faut-il croire I'historien Thucydide lorsqu'’il soutient, a propos d’Athénes&nbsp; :
«&nbsp; C’était, de nom, une démocratie, mais, en fait, le premier citoyen exercait le
pouvoir&nbsp; »&nbsp; ? Périclés régna-t-il en souverain sur des masses consentantes
ou ne fut-il qu’'une marionnette actionnée par le peuple&nbsp; ? De Thucydide a
Plutarque, de Voltaire a Rousseau, de Grote a Duruy, les auteurs anciens et modernes
se sont interrogés sur les relations nouées entre le stratége et la communauté
athénienne. Périclés, chef tout-puissant ou simple ventriloque des aspirations
populaires&nbsp; ? Telle est I'énigme que cette enquéte historique et historiographique
s’emploie a résoudre.

Vincent Azoulay propose ici une nouvelle édition revue et&nbsp; augmentée de son
Périclés, ouvrage salué par la critique et&nbsp; réecompensé par le prix du livre
d’histoire du Sénat.

Langue

francais
Collection

DUNOD POCHE
Contributeurs

Azoulay, Vincent
ISBN

366-611--464528-4
EAN de l'offre

3666114645284
Classification

Histoire - Géographie ; Sciences historiques


https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Azoulay%252c+Vincent%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Azoulay%252c+Vincent
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Dunod.+Malakoff%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dunod.+Malakoff
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%250a++++++++++++++++++++++DUNOD+POCHE%250a+++++++++++++++++++++AND+sys_base%253a%2522DILICOM%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Azoulay%252c+Vincent%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Azoulay%252c+Vincent
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Histoire+-+G%25c3%25a9ographie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Histoire+-+G%25c3%25a9ographie
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sciences+historiques%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sciences+historiques
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/3666114645284/pericles

Des catholiques au secours des Juifs sous I'Occupation
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' ' Edité par Bayard - 2023

L'historienne Limore Yagil a mené une enquéte importante sur le sauvetage des Juifs
en France pendant I'Occupation. Plus de 75% des Juifs ont survécu en France : par qui
ont-ils été aidés ? Il apparait que nombres d'institutions religieuses, de couvents,
d'écoles, etc., ont été un refuge pour de nombreux juifs. La thése historiquement exacte
d'une adhésion d'une partie de I'Eglise en France au pétainisme, tout comme I'existence
d'un sentiment antijuif répandu dans une partie de la société ne sont pas incompatibles
avec la volonté de sauver des juifs. Cette étude historique inédite repose sur la
consultation systématique d'archives : elle met a jour le soutien clandestin de certains
évéques a ces entreprises de sauvetage (qu'il s'agisse de délivrer des certificats de
baptéme, d'offrir un hébergement, une nouvelle identité ou de trouver des familles
d'accueil, etc.) Un soutien que le pape Pie Xll connaissait et appuyait. Elle montre aussi
la puissance du réseau ecclésial dans le déploiement de certaines solidarités. Un travail
de fond sur un engagement largement méconnu, qui dévoile des portraits de héros ou
héroines ordinaires et oubliés. Un travail salvateur pour la guérison des mémoires.

L'historienne Limore Yagil a mené une enquéte importante sur le sauvetage des Juifs
en France pendant I'Occupation. Plus de 75% des Juifs ont survécu en France : par qui
ont-ils été aidés ? Il apparait que nombres d'institutions religieuses, de couvents,
d'écoles, etc., ont été un refuge pour de nombreux juifs. La these historiquement exacte
d'une adhésion d'une partie de I'Eglise en France au pétainisme, tout comme I'existence
d'un sentiment antijuif répandu dans une partie de la société ne sont pas incompatibles
avec la volonté de sauver des juifs. Cette étude historique inédite repose sur la
consultation systématique d'archives : elle met a jour le soutien clandestin de certains
évéques a ces entreprises de sauvetage (qu'il s'agisse de délivrer des certificats de
baptéme, d'offrir un hébergement, une nouvelle identité ou de trouver des familles
d'accueil, etc.) Un soutien que le pape Pie Xl connaissait et appuyait. Elle montre aussi
la puissance du réseau ecclésial dans le déploiement de certaines solidarités. Un travail
de fond sur un engagement largement méconnu, qui dévoile des portraits de héros ou
héroines ordinaires et oubliés. Un travail salvateur pour la guérison des mémoires.
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L'eau en 30 questions

Livre
Blanchon, David | Le Visage, Selin
Edité par La Documentation Francaise. Paris cedex 07 - 2025

Un livre de poche pédagogique et facile d’acces pour faire le tour des questions que
I'on se pose sur I'eau, sa gestion, les ressources, les risques liés aux inondations, aux
sécheresses et aux effets du déréglement climatique, les inégalités d’accés a I'eau sur
la planéte, les conflits liés a 'eau...
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Les sources du Nil
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Les sources du Nil

Livre
Marcel, Gabriel | Jacobs, Alfred
Edité par Editions Homme et Litterature - 2025

Le fleuve saint, le mystérieux Nil des anciens, a dans tous les temps attiré I'attention
des voyageurs. Les particularités singulieres qui le distinguent des autres cours d’eau
du globe sont bien faites, en effet, pour éveiller la curiosité. Alors que tous les fleuves,
pendant la chaleur de I'été, deviennent des ruisseaux, seul le Nil coule a grands flots,
déborde, inonde les plaines de la basse Egypte, dépot alluvionnaire qui lui doit sa
naissance. Immense et majestueus, il coule ou plutét il glisse lentement sur une faible
pente sans que I'absorption des sables altérés du désert, sans que I'évaporation, sous
ce climat torride, semblent diminuer la masse de ses eaux. Ce phénomeéne anomal avait
attiré I'attention des anciens et I'on trouve I'exposé de leurs hypothéses, le récit de leurs
expéditions, dans les ouvrages d’Eratosthéne, de Pline et de Ptolémée. lls
connaissaient I'’Atbara, tributaire venu de I'Abyssinie, I’Astapus ou fleuve Bleu qui sort
du lac Dembea et se déverse dans le Nil, a la hauteur de Khartoum. Quant au Bahrel-
Abjad ou fleuve Blanc, considéré par eux comme la téte du fleuve, des centurions
envoyeés par Néron le remontérent jusqu’a d’'immenses marais, qu’ils ne purent
franchir...

A PROPOS DE L'AUTEUR

Alfred Jacobs (1827-1889), né a Paris et mort a Saint-Maurice, est archiviste-
paléographe (promotion 1850) et docteur és lettres (1858). Membre de la Commission
de topographie des Gaules et de la Société nationale des antiquaires de France, il
contribue aux études médiévales et méridionales. Géographe et historien reconnu, il
publie "Géographie de Grégoire de Tours" (1858), "Le Bouddhisme et son |égislateur”
(1860), "L’Afrique nouvelle" (1862) et "Voyage en Asie et en Afrique" (1855),
enrichissant la recherche historique de son temps.
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NICCLE BRIELR Disputez-vous bien - De I'engueulade au conflit, en tirer le

DISPUTEZ- meilleur

VOUZ ﬁ' Livre
é ,,........, Prieur, Nicole | Prieur, Bernard
wous entendre

o Edité par Robert Laffont. Paris cedex 13 - 2025

- Les disputes sont la chose la mieux partagée du monde. Elles surviennent méme entre
des étres qui s'aiment profondément. Quels sont leur réle, leur signification ? Comment
en tirer profit ?

Découvrez comment permettre a vos disputes de rendre vos relations plus profondes,
vraies et aimantes, pour qu'elles ne se figent plus jamais en engueulades destructrices
ou en silences glacials.

Cet ouvrage vous guide sur un chemin essentiel pour oser dire ce qui vous importe, ce
qui vous blesse, et entendre aussi véritablement l'autre. Il vous aidera a trouver
l'authenticité, qui seule permet de vivre une relation heureuse.
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G La guerre d'apres
La guerre d'aprés
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Livre
Masala, Carlo
Edité par Grasset. Paris - 2025

&nbsp; Aprés plusieurs années de conflit, des centaines de milliers de morts, un «
accord » est trouvé dans la guerre lancée par la Russie contre I'Ukraine, qui géle de
facto le front et récompense I'agresseur en lui sacrifiant les territoires annexés.

&nbsp; Mais qu’advient-il ensuite&nbsp; ?

&nbsp; Nous sommes en mars 2028. Les troupes russes s'emparent de la petite ville
estonienne de Narva, franchissant la frontiére d’un territoire protégé par 'OTAN :
I'agression des pays baltes commence... L'Europe ne s’est pas suffisamment réarmée
depuis la fin de la guerre en Ukraine, et la plupart des nations dotées d’une puissance
militaire significative ont désormais & leur téte des chefs d’Etat nationalistes. L'article 5
de I'OTAN, qui prévoit de venir en aide a I'un de ses membres s'il est attaqué, va-t-il
s’appliquer ? L’Alliance prendra-t-elle le risque d’'une guerre totale, alors que la
diplomatie russe joue I'apaisement tout en brandissant la menace nucléaire ?

&nbsp; Deuxiéme choc : Un sous-marin russe se dirige vers I'lle Hans, située entre le
Canada et le Groénland, pour y établir une base stratégique. L affrontement parait
inévitable...

&nbsp; Nous avons pris I’habitude de nous dire que ces histoires d’anticipation finissent
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toujours bien. Et si, cette fois-ci, ce n'était pas le cas ?

&nbsp; Les « jeux de guerre » sont utilisés depuis longtemps par les armées du monde
entier, manipulant des outils de prédictibilité sophistiqués nourris par nos
connaissances politiques, stratégiques, mais aussi sociales et économiques, afin
d’éclairer un futur proche et de se prémunir contre le pire. Le professeur et expert
militaire Carlo Masala déroule ici un scénario implacable pour mettre en lumiére les
risques majeurs et immédiats qui guettent nos sociétés occidentales.

&nbsp; Immense succes en Allemagne et en cours de traduction dans toute I'Europe, La
guerre d'aprés est un essai de géopolitique-fiction fascinant, qui se lit comme
I'avertissement ultime face a notre inaction collective.

Traduit de I'allemand par Olivier Mannoni

Apres plusieurs années de conflit, des centaines de milliers de morts, un « accord » est
trouvé dans la guerre lancée par la Russie contre I'Ukraine, qui géle de facto le front et
récompense l'agresseur en lui sacrifiant les territoires annexés.&nbsp; Mais qu'advient-il
ensuite&nbsp; ?&nbsp; Nous sommes en mars 2028. Les troupes russes s'emparent de
la petite ville estonienne de Narva, franchissant la frontiére d'un territoire protégé par
I'OTAN : I'agression des pays baltes commence. L'Europe ne s'est pas suffisamment
réarmée depuis la fin de la guerre en Ukraine, et la plupart des nations dotées d'une
puissance militaire significative ont désormais & leur téte des chefs d'Etat nationalistes.
L'article 5 de I'OTAN, qui prévoit de venir en aide a l'un de ses membres s'il est attaqué,
va-t-il s'appliquer ? L'Alliance prendra-t-elle le risque d'une guerre totale, alors que la
diplomatie russe joue l'apaisement tout en brandissant la menace nucléaire ?&nbsp;
Deuxiéme choc : Un sous-marin russe se dirige vers l'lle Hans, située entre le Canada
et le Groénland, pour y établir une base stratégique. L'affrontement parait
inévitable...&nbsp; Nous avons pris I'habitude de nous dire que ces histoires
d'anticipation finissent toujours bien. Et si, cette fois-ci, ce n'était pas le cas ?&nbsp;
Les « jeux de guerre » sont utilisés depuis longtemps par les armées du monde entier,
manipulant des outils de prédictibilité sophistiqués nourris par nos connaissances
politiques, stratégiques, mais aussi sociales et économiques, afin d'éclairer un futur
proche et de se prémunir contre le pire. Le professeur et expert militaire Carlo Masala
déroule ici un scénario implacable pour mettre en lumiére les risques majeurs et
immédiats qui guettent nos sociétés occidentales.&nbsp; Immense succés en
Allemagne et en cours de traduction dans toute I'Europe, La guerre d'aprés est un essai
de géopolitique-fiction fascinant, qui se lit comme l'avertissement ultime face a notre
inaction collective. Traduit de I'allemand par Olivier Mannoni
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ARDISSON

L'Homme en Noir
Livre

Ardisson, Thierry

Edité par Plon. Paris - 2025

Ardisson se raconte comme jamais.

Juste aprés le générique, en plein " bonsoir ", I'Homme en Noir, I'animateur du plus gros
talk-show du pays, entend un coup de feu !

Qui a tiré ?

Les flics commencent I'enquéte.

L'émission continue.

La, avec la méme lumiére, la méme musique, les mémes applos que tous les invités
habituels du samedi soir, les personnages de sa vie débarquent a tour de rdle sur son
plateau, par le grand escalier.

Johnny Hallyday, Christian Louboutin, Michel Rocard, Serge Gainsbourg, Marie-
Antoinette, Karl Lagerfeld, Sainte Rita, Michaél Youn, Vincent Bolloré, 'Homme
invisible, Emmanuel Macron, Cyril Hanouna, Alain Delon, Jean Gabin, Audrey Crespo-
Mara, Brad Pitt, Victor, Renée et Patrick Ardisson, Alphonse de Bourbon, Jésus,
Yannick Noah, Lady Di, Milla Jovovich, Louis XVII, Mikhail Gorbatchev, Christine Angot,
Manon, Ninon et Gaston Ardisson, Don Patillo, Freddie Mercury, Edouard Balladur,
Mark Chapman... Mais pas Lennon !

s sont tous la, a commencer par Catherine Barma, plus Baffie et Corti, pour un
jugement dernier en forme de show télé émouvant et déjanté, ou Ardisson se raconte
comme jamais.
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La vertu dangereuse. Les entreprises et le piege de la bien-
pensance

Livre
Funes, Julia de
Edité par Editions de I'Observatoire. Paris - 2024

Le monde de I'entreprise s’humanise, s’adoucit, s’assouplit. Télétravail, semaine de
quatre jours, management participatif... Les sociétés s’ouvrent a plus d’autonomie et de
confiance. On ne peut que se réjouir de ces libertés nouvelles. Mais gare a I « empire
du bien » ! Lorsque la pensée positive infuse les esprits, que la bienveillance devient
une injonction et le bien-étre I'unique boussole, le risque est grand de sombrer dans
une bien-pensance mortifére pour l'intelligence. Julia de Funés ausculte sans
complaisance les symptémes de ce mal qui gangrene désormais nos entreprises :
coachs en développement personnel, fresques collaboratives en tous genres, chasse
aux talents et aux soft skills, quéte effrénée de diversité et d’'inclusion... Au fil d’'une
analyse implacable, elle démontre combien cette volonté du bien, aussi généreuse soit-
elle, peut culminer en démagogie ou en imposture. Le mieux n’est-il pas souvent
I'ennemi du bien ? Salutaire pamphlet contre le politiquement correct et le prét-a-
penser, La vertu dangereuse est un appel a la résistance. Résistance au consensus
mou, a la moraline simpliste, aux bons sentiments convenus.
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Abominations, le nouveau br(lot de I'autrice culte de |l faut
gu'on parle de Kevin

Livre
Shriver, Lionel | Gibert, Catherine
Edité par Belfond. Paris - 2025

Pendant une quinzaine d'années, Lionel Shriver a écrit des billets d'humeur pour de
prestigieux journaux et magazines, sur les sujets les plus divers, qu'il s'agisse des
polémiques sur l'appropriation culturelle, de la pratique du vélo en milieu urbain, du
Brexit, de l'omniprésence d'lkea, de la défense de I'usage des guillemets dans les
dialogues, de sa vie a Belfast — et bien d'autres encore.

De thémes en apparence futiles aux sujets les plus profonds, Lionel Shriver s'intéresse
a tout ce qui touche I'humain, n'épargnant rien ni personne, et surtout pas elle-méme !

Dans la cohérence de son ceuvre romanesque haute en couleur, ces " Abominations "
sont le reflet d'un esprit libre, volontiers provocateur, en éveil constant, maniant la
plume comme un scalpel, mais toujours avec une certaine tendresse et un humour
ravageur.
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Pour I'amour du ciel - Préface de Bernard Werber

Livre
Planchon, Marie-Pierre | Werber, Bernard
Edité par Robert Laffont. Paris cedex 13 - 2025

Ce livre est un miracle. Je I'ai révé et surtout vibré Pour qu'il devienne réalité. Ce livre
est I'aboutissement D'un long accouchement Qui m'a permis De trouver le courage
D'6ter ma cape d'invisibilité.

Marie-Pierre Planchon, c'est la voix familiere des bulletins météo sur France Inter,
derriére laquelle se cache une personnalité solaire, a la vie riche en rencontres, qu'elles
soient terrestres ou célestes.

Dans ce récit vivant et d'une grande sincérité, Marie-Pierre Planchon raconte comment
sa relation a l'invisible I'a aidée a traverser des épreuves douloureuses, notamment la
perte de son grand amour, et comment, grace a cette météo de I'ame et a un jeu de
piste de synchronicités, elle a trouvé son équilibre, entre ciel et terre. Un hymne a la
vie.
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La Vie (trés) secrete des manchots

Livre
Cooke, Lucy
Edité par Albin Michel. Paris - 2025

Depuis I'Antiquité et Aristote, confortés des siécles plus tard par Buffon et son Histoire
naturelle, nous prétons a tort des qualités ou des défauts humains aux animaux —
&nbsp;et ce, malgré les progres de la science et des technologies. Avec son humour
trés british, Lucy Cooke, explore cette volonté d’identification et donne a voir une réalité
bien différente de ce que l'imaginaire collectif a produit comme approximations et
contre-vérités au sujet de nos amies les bétes.

Du manchot pervers au panda diplomate, en passant par la hyéne féministe : la célébre
zoologiste anglaise nous présente six histoires aussi cocasses qu’édifiantes, qui
dissequent les plus grands mythes animaliers et font voler en éclats nos idées
précongues.

Formée a Oxford aupres de Richard Dawkins, Lucy Cooke s’est spécialisée dans
I'étude du comportement animal. Finaliste du prestigieux Royal Society Science Prize,
son livre a été traduit en une vingtaine de langues. Elle a également publi€, aux
Editions Albin Michel, Bitch. Le pouvoir des femelles dans le monde animal.

Reprise partielle du grand format paru en 2021 sous le titre L’énigme de I'anguille et
autres bizarreries animales.
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e Récits de saveurs familieres

Récits
de

SIVELTS LIVre

familiéres

De Luca, Erri | Valin, Daniele | Galasso, Valerio
Edité par Editions Gallimard. Paris - 2025

Erri De Luca nous invite a un voyage gustatif dans lequel chaque plat, chaque
expérience culinaire ouvre une porte sur un souvenir. Des épisodes et des lieux, issus
de son enfance ou de sa vie d’adulte, ressurgissent grace a une mémoire sensorielle :
les déjeuners du dimanche au parfum de ragu, les repas pris sur des chantiers ou en
montagne, 'ambiance chaleureuse des osterie populaires ou la jeunesse militante
cétoyait la classe ouvriére. En écho a chaque récit, Valerio Galasso, nutritionniste et
ami, livre des conseils pratiques et des clés pour de saines habitudes alimentaires. De
sa plume limpide et poétique, Erri De Luca se dévoile tout en poursuivant I'exploration
des thémes qui lui sont chers. Dans ce livre intime, traversé par les traditions culinaires
italiennes, la cuisine devient un langage de transmission et de partage, jusque dans les
recettes familiales proposées en fin d’ouvrage.
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S'élever ensemble

SELEVER [

ENSEMBLE Sancho, Pascal
Edité par Mareuil Editions - 2025

Ancien secouriste des unités de la Police nationale, Pascal Sancho partage dans ce
livre les legons tirées de plus de mille interventions a risques en haute montagne. A
travers des récits saisissants, il propose un guide pour explorer son potentiel, révéler le
meilleur de soi, puiser dans la force du collectif et tracer sa propre voie avec audace et
confiance.

Ce témoignage inspirant, nourri par trente ans d’engagement invite a affronter les
sommets de la vie avec humilité, courage et détermination.
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Enseigner selon son profil

Livre
Le Phat Tan, Emilie
Edité par Nisha Editions. La Varenne - 2025

Vous avez plutét un profil réservé ? extravagant ? rationnel ? rigoureux ? créatif ?
Pour chacun de ces traits de personnalité, Emilie Le Phat Tan vous dévoile plusieurs
moyens d’enseigner efficacement a ses éléves en fonction de votre profil !

Emilie Le Phat Tan, coach professionnelle et créatrice du podcast Mes trucs de prof,
vous livre ses précieux conseils et outils dans cet ouvrage pratique destiné aux
enseignants.
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Les évaporés

Les Evaporés du Japon

Livre
Mauger, Léna
Edité par Les Arénes. Paris - 2025

Chaque année, prés de cent mille citoyens japonais, hommes et femmes de tous ages,
disparaissent volontairement. Dettes, histoires d'amour inavouables, échecs intimes, ils
ont en commun de partir sans jamais revenir. Lié a la honte et au déshonneur, ce
phénoméne est au coeur de la culture nippone. Débarrassés de leur passé, les
évaporés tentent de refaire leur vie dans les marges de la société. Des faubourgs de
Tokyo en passant par les sources chaudes d'Atami, le mont Fuji ou la zone contaminée
de Fukushima, Léna Mauger est allée a la rencontre de ces vies singuliéres
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50 anecdotes sur I'histoire de la médecine

Livre

Cinguants anscdotes
sur [hastai

histaire de la médecine

Camus, Raphaél. Auteur
Edité par Place des éditeurs - 2025

Une plongée aussi passionnante qu'insolite dans la grande et les petites histoires de la
médecine.

La médecine n'a jamais connu d'aussi grands progrés que depuis la fin du XIXe siécle.
Mais fort heureusement, nos ancétres n'avaient pas attendu la découverte des
antibiotiques et des vaccins pour se soigner. Entre magie, superstitions, épidémies
mortiféres, remédes saugrenus, découvertes fortuites et expériences improbables, la
discipline médicale a connu une histoire mouvementée et haute en couleurs, comme en
témoigne la diversité de ses principaux acteurs, des exorcistes de I'antique
Mésopotamie aux grands chercheurs d'aujourd'hui, en passant par les moines
guérisseurs du Moyen Age et les Diafoirus moqués par Moliére.

Raphaél Camus réveéle et démystifie, avec talent et humour, les différentes anecdotes
qui ont contribué a forger la médecine moderne : la césarienne doit-elle son nom a
Jules César ? Le costume du " médecin de peste " avait-il vraiment besoin d'étre aussi
effrayant ? Pourquoi parle-t-on de "comptes d'apothicaire" ? Pourquoi pratiquait-on des
saignées a tour de bras ? Pourquoi une cuisiniére irlandaise s'est-elle retrouvée
confinée pour raisons sanitaires, plus d'un siécle avant le Covid ?

Autant de questions insolites, et bien d'autres, auxquelles ce livre vivant apporte des
réponses tout aussi surprenantes !

Une plongée aussi passionnante qu'insolite dans la grande et les petites histoires de la
médecine.La médecine n'a jamais connu d'aussi grands progrés que depuis la fin du
XIXe siecle. Mais fort heureusement, nos ancétres n'avaient pas attendu la découverte
des antibiotiques et des vaccins pour se soigner. Entre magie, superstitions, épidémies
mortiféres, remédes saugrenus, découvertes fortuites et expériences improbables, la
discipline médicale a connu une histoire mouvementée et haute en couleurs, comme en
témoigne la diversité de ses principaux acteurs, des exorcistes de l'antique
Mésopotamie aux grands chercheurs d'aujourd’hui, en passant par les moines
guérisseurs du Moyen Age et les Diafoirus moqués par Moliére. Raphaél Camus réveéle
et démystifie, avec talent et humour, les différentes anecdotes qui ont contribué a forger
la médecine moderne : la césarienne doit-elle son nom a Jules César ? Le costume du "
médecin de peste " avait-il vraiment besoin d'étre aussi effrayant ? Pourquoi parle-t-on
de "comptes d'apothicaire” ? Pourquoi pratiquait-on des saignées a tour de bras ?
Pourquoi une cuisiniére irlandaise s'est-elle retrouvée confinée pour raisons sanitaires,
plus d'un siécle avant le Covid ? Autant de questions insolites, et bien d'autres,
auxquelles ce livre vivant apporte des réponses tout aussi surprenantes !
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Il était une fois nous deux - Joe Dassin, mon pére

Livre
Dassin, Julien | Wolf, Thierry
Edité par L'Archipel. Paris - 2025

Julien Dassin est né I'année de la mort de son pére, Joe Dassin, en 1980. Il perd sa
meére en 1995 a quinze ans. Du jour au lendemain, il se retrouve héritier d'un patrimoine
artistique qu'il s'emploie a faire revivre. Ce livre est 'hnommage d'un orphelin de star a la
recherche d'un pére qu'il n'a pas connu. L'occasion de rétablir des vérités, a l'aide de
témoignages inédits.

" Je suis Julien. Les oeuvres de mon pére coulent en moi comme son sang. "

"Atoi ", " Salut ", " Les Petits Pains au chocolat ", " Et si tu n'existais pas ", " Les
Champs-Elysées ", " Dans les yeux d'Emillie "... Les tubes de Joe Dassin traversent les
générations, résonnent dans toutes les mémoires.

En ao(t 1980, le chanteur succombe a une crise cardiaque. Son fils Julien, encore un
nourrisson, perdra sa mére quinze ans plus tard. Brutalement orphelin et encore
adolescent, le voila héritier d'un incroyable patrimoine artistique... mais aussi de dettes,
entre royalties en baisse et I'entretien de I'immense propriété de Feucherolles. Jusqu'au
jour ou, a peine majeur, il est invité a la télévision pour chanter en duo avec des vidéos
de son pére. C'est le début d'une vocation.

A la recherche de I'homme derriére la star, Julien raconte et se raconte, entre secrets et
révélations. Il dévoile ce qu'il a appris et ce que les amis de Joe lui ont confié, fait la part
des rumeurs et des lIégendes. Une quéte de vérité ou il endosse le role de détective,
fouillant dans les albums de famille, interrogeant les proches — I'ami Serge Lama, le
parolier Claude Lemesle, le musicien Toto Cutugno... —, sans oublier son grand-pére, le
cinéaste Jules Dassin, devenu pour lui une nouvelle figure paternelle.

Une incroyable histoire de transmission, enfin racontée pour la premiére fois, un demi-
siécle aprés l'inoubliable succés de " L'Eté indien ".
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