
L'heure des prédateurs
Livre
da Empoli, Giuliano
Edité par Editions Gallimard. Paris - 2025
"Aujourd’hui, l’heure des prédateurs a sonné et partout les choses évoluent d’une telle
façon que tout ce qui doit être réglé le sera par le feu et par l’épée. Ce petit livre est le
récit de cette conquête, écrit du point de vue d’un scribe aztèque et à sa manière, par
images, plutôt que par concepts, dans le but de saisir le souffle d’un monde, au moment
où il sombre dans l’abîme, et l’emprise glacée d’un autre, qui prend sa place." Giuliano
da Empoli nous livre le compte-rendu aussi haletant que glaçant de ses pérégrinations
au pays de la puissance, de New York à Riyad, de l’ONU au Ritz-Carlton de MBS. Il
nous guide de l’autre côté du miroir, là où le pouvoir s’acquiert par des actions
irréfléchies et tapageuses, où des autocrates décomplexés sont à l’affût du maximum de
chaos, où les seigneurs de la tech semblent déjà habiter un autre monde, où l’IA s’avère
incontrôlable… Aucun doute, l’heure des prédateurs a sonné. L’auteur du Mage du
Kremlin les regarde en face, avec la lucidité d’un Machiavel et la hauteur de vue du
moraliste. Giuliano da Empoli est un écrivain et un conseiller politique italien et suisse.
Ses livres Les ingénieurs du chaos et Le mage du Kremlin ont été traduits en plus de
trente langues.
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Microvoyage
Livre
Oudghiri, Rémy
Edité par PUF. Paris cedex 14 - 2025
À l’heure du surtourisme et de l’encombrement de la planète, Rémy Oudghiri propose
une pratique totalement subversive : celle du voyage de proximité, du dépaysement
près de chez soi. Le microvoyage repose sur une conviction forte : celle qu’il existe, tout
près de là où l’on vit, des splendeurs que l’on ne sait pas voir. Inutile de parcourir des
kilomètres, tout est là, à quelques pas de chez soi. La poésie est au coin de la rue. Le
microvoyageur n’est pas un touriste : il ne cherche pas à fuir un quotidien vécu comme
morne ou ennuyeux. Il ne suit ni les guides ni les réseaux sociaux. Il ne cherche pas à «
avoir vu », mais plutôt à « avoir vécu ». Le microvoyageur aspire à une chose
essentielle : être vivant et présent au monde.
Langue
français
Collection
Hors collection
Contributeurs
Oudghiri, Rémy
ISBN
978-2-13-087304-4
EAN de l'offre
9782130873044
Classification
Tourisme ; Récits de voyage

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Oudghiri%252c+R%25c3%25a9my%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Oudghiri%252c+R%25c3%25a9my
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522PUF.+Paris+cedex+14%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+PUF.+Paris+cedex+14
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%250a++++++++++++++++++++++Hors+collection%250a+++++++++++++++++++++AND+sys_base%253a%2522DILICOM%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Oudghiri%252c+R%25c3%25a9my%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Oudghiri%252c+R%25c3%25a9my
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Tourisme%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tourisme
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522R%25c3%25a9cits+de+voyage%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+R%25c3%25a9cits+de+voyage
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782130873044/microvoyage


Le martyre de Georges Mandel
Livre
Mordacq, Antoine. Auteur
Edité par Humensis - 2025
De son arrestation en 1940 à sa mort en 1944, Georges Mandel, ancien ministre des
Colonies puis de l’Intérieur, a été interné par Vichy, enlevé par les SS avant d’être
déporté en Allemagne puis ramené de force en France pour être livré à la Milice et
assassiné en forêt de Fontainebleau. La persécution dont il a été l’objet doit autant à
son refus de l’armistice en juin 1940 qu’au fait d’être juif : Mandel est rapidement
devenu une cible prioritaire du régime de Pétain puis du pouvoir nazi. Au cours de ces
quatre années tragiques, l’ancien chef du cabinet civil de Clemenceau (1917-1919) au
courage héroïque ne s’est jamais fait d’illusion sur la fin qui l’attendait, comme le
montrent ses archives personnelles. Ce sont ces années que raconte Antoine Mordacq,
à partir d’archives considérables, notamment des lettres quasi-quotidiennes que
Mandel, sa femme et sa fille s’écrivent. Ce récit brillant et haletant donne ainsi un
nouvel éclairage sur l’action d’un homme en résistance face au nazisme et à Vichy.
De son arrestation en 1940 à sa mort en 1944, Georges Mandel, ancien ministre des
Colonies puis de l’Intérieur, a été interné par Vichy, enlevé par les SS avant d’être
déporté en Allemagne puis ramené de force en France pour être livré à la Milice et
assassiné en forêt de Fontainebleau. La persécution dont il a été l’objet doit autant à
son refus de l’armistice en juin 1940 qu’au fait d’être juif : Mandel est rapidement
devenu une cible prioritaire du régime de Pétain puis du pouvoir nazi. Au cours de ces
quatre années tragiques, l’ancien chef du cabinet civil de Clemenceau (1917-1919) au
courage héroïque ne s’est jamais fait d’illusion sur la fin qui l’attendait, comme le
montrent ses archives personnelles. Ce sont ces années que raconte Antoine Mordacq,
à partir d’archives considérables, notamment des lettres quasi-quotidiennes que
Mandel, sa femme et sa fille s’écrivent. Ce récit brillant et haletant donne ainsi un
nouvel éclairage sur l’action d’un homme en résistance face au nazisme et à Vichy.
Langue
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Un été avec Alexandre Dumas
Livre
Rufin, Jean-Christophe
Edité par Éditions des Équateurs. Ste-Marguerite-sur-Mer - 2025
« Dumas, c’est la vie » écrivait George Sand. Né en juillet 1802, il est l’écrivain d’un
éternel été. Passer des vacances avec lui c’est rendre visite à un ami, à un conteur
ébouriffant qui nous tient en haleine et nous amuse, à un homme d’épée et de cœur.
Orphelin de père à 4 ans, Alexandre Dumas a connu deux empires, trois rois et autant
de révolutions ; il a subi l’exil et la faillite ; vécu des histoires d’amour trop nombreuses
pour être sincères mais trop éphémères pour n’être pas douloureuses. Ses lecteurs,
innombrables, connaissent-ils sa part méconnue, eux qui n’ont retenu de lui que
l’épopée des Mousquetaires et la vengeance d’Edmond Dantès ? Savent-ils que ses
grands romans n’ont occupé que trois années de sa vie ? Ont-ils idée de la masse de
ses autres livres, de son théâtre et surtout de ses impressions de voyage, qui sont la
plus belle partie de son œuvre ? Jean-Christophe Rufin considère comme son frère
d’arme et de plume. « En vous accompagnant tout l’été avec Dumas, j’ai le sentiment de
m’acquitter d’une dette. Il a toujours été pour moi plus qu’un modèle, un grand frère qui
marchait devant et me guidait sur le chemin de l’écriture. Il nous a fait à tous tant de
bien qu’il mérite assez que, le temps d’un été, nous fassions honneur à sa cuisine
littéraire. »
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Les Résistantes
Livre
Collin, Philippe
Edité par Albin Michel. Paris - 2025
"C'est tout aussi passionnant et juste que sur les ondes." La Tribune Dimanche
"Un livre choral remarquablement illustré." Challenges
À travers les destins croisés de cinq résistantes, Philippe Collin retrace le rôle crucial
longtemps oublié des femmes dans la lutte intérieure et extérieure face au nazisme
entre 1940 et 1944.
Souvent réduites à une poignée de clichés romantiques, les femmes dans l'histoire de
la Résistance française sont longtemps restées invisibles. Or, dans un pays vaincu,
humilié et privé en partie de sa population masculine emmenée en Allemagne en
captivité dès l'été 1940, les femmes furent les premières à réagir et à initier un esprit
d'insoumission. Parmi elles, deux figures illustres : Lucie Aubrac et Geneviève de
Gaulle. Ainsi que trois femmes demeurées dans l'ombre : Mila Racine, Simonne Mathieu
et Renée Davelly.
Destins emblématiques ou méconnus, les trajectoires de ces cinq résistantes vont
s'entremêler et se répondre : un récit choral et global qui redonne toute leur place aux
femmes au côté des hommes.
&nbsp;
Cet ouvrage est l’adaptation illustrée d’archives inédites ou rares du podcast à succès
sur France Inter suivi par plus de 2,5 millions d’auditeurs et plébiscitée par&nbsp;la
critique&nbsp;:
"Une pépite."&nbsp;La Tribune
"Un travail colossal. "&nbsp;&nbsp;Le Monde
" Une série magistrale." Le Pélerin&nbsp;
" Une saga captivante."&nbsp; Télérama
" Passionnant." L'Humanité Magazine.
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Les ombres du souvenir
Livre
Brieux, Nathan
Edité par Le Lys Bleu. Paris - 2025
Arrachée trop tôt à la vie, Yvannah se réveille dans un monde mystérieux, un entre-
deux voilé de mystère où la frontière entre la vie et la mort se dissout. Désemparée, elle
s’engage dans un voyage initiatique, en quête de rédemption et de vérité. Mais ce
chemin est semé d’embûches : les spectres de son passé, les souvenirs enfouis et les
vérités insoupçonnées s’imposent à elle avec une force implacable. Yvannah devra
affronter ses peurs les plus profondes, guidée par les murmures d’esprits troublants et
les ombres de sa propre famille. Y parviendra-t-elle ?

À PROPOS DE L'AUTEUR&nbsp;

Nathan Brieux cultive une fascination pour les récits mêlant fantastique et mysticisme.
Très tôt, il a fait de l’écriture un refuge, explorant des univers où le réel se fond dans
l’invisible.
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Abbé Pierre, la fabrique d'un saint
Livre
Cherel, Laetitia | Etchegoin, Marie-France
Edité par Allary. Paris - 2025
Qui était vraiment l'Abbé Pierre? 
Nous avons tous quelque chose de l'abbé Pierre. Depuis soixante-dix ans, il est dans
nos cœurs et nos imaginaires. Inlassable défenseur des pauvres. Personnalité préférée
des Français. Un saint laı̈que. 

C'est dans ce ciel pur qu'éclate la première déflagration à l'été 2024 : l'abbé Pierre était
aussi un prédateur. Sidération. Colère. Incompréhension. Comment un homme qui a fait
tant de bien a-t-il pu commettre le mal ? Qui était-il vraiment ? 

Sa vie sexuelle n'était pas son seul secret. Il a gommé des pans entiers de son
existence, menti à ses compagnons, à ses biographes, aux Français. Sa face sombre
était à la mesure de sa face lumineuse. Mais la seconde était si rayonnante qu'elle a
occulté la première. 

Il n'est plus possible de s'en tenir à la légende.
Langue
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Cavalcade océane. Victoire autour du monde sans satellite à
bord du PEN DUICK V
Livre
Tabarly, Marie
Edité par Arthaud. Paris cedex 13 - 2025
«&nbsp;Nous sommes en mer, à revivre enfin nos vies de marins. Nous sommes à
nouveau vivants, jouant avec des contraintes que nous avons choisies, en un mot,
libres. Pour le reste du monde, nous ne sommes plus qu’un petit point sur une
carte.&nbsp;» En 2021, Marie Tabarly réarme Pen Duick VI pour participer à l’Ocean
Globe Race 2023, la course autour du monde en équipage et avec escale et tenter de
lui offrir sa première victoire autour du monde. Cinquante ans après son père Éric
Tabarly, elle décide de courir une course autour du monde qui se déroule sans GPS,
sans satellite et sans moyens de communication modernes. Ce livre nous embarque à
bord du VI, pour une folle cavalcade maritime longue de deux ans, dont huit mois en
course. Amoureuse de la mer et des sensations fortes, Marie Tabarly livre le récit de cet
exploit collectif sur un mode intime, en forme de déclaration d’amour aux océans, à la
liberté et à son équipage.
Langue
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J'ai envie... Moi non plus !
Livre
Commo, Cécilia
Edité par Albin Michel. Paris - 2025
Qu’est-ce qui influence le désir sexuel des femmes et des homme ? Ont-ils la même
libido, les mêmes fantasmes ? La libido peut-elle survivre aux années qui passent ?
Quels en sont les véritables ennemis ? Et pourquoi l’amour ne suffit-il pas à la préserver
?
À toutes ces questions, et bien d’autres, la sexologue et thérapeute de couple Cécilia
Commo apporte des réponses audacieuses et perspicaces, en explorant avec humour
et pertinence les mécanismes du désir érotique et de l’appétit sexuel.
Grâce à une analyse éclairante et sans tabou, elle nous dévoile les facteurs qui
influencent la sexualité au fil du temps, révélant des dynamiques insoupçonnées,
pourtant essentielles dans l’évolution de la libido.
Un voyage au cœur du désir, qui nous invite à élargir notre champ de réflexion pour
mieux comprendre les subtilités de la libido et penser autrement l’intimité érotique.
Cécilia Commo est sexologue clinicienne, psychanalyste et thérapeute de couple à
Paris. Elle intervient régulièrement dans les médias radio, télé et presse. Créatrice du
podcast «L’in timité en questions », elle anime chaque été l’émission de la nuit «
Parlons-nous » sur RTL. Elle est également l’autrice de Le couple parfait n’existe pas :
éloge de l’imperfection amoureuse (Flammarion, 2022).
Langue
français
Contributeurs
Commo, Cécilia
ISBN
366-611--463834-7
EAN de l'offre
3666114638347
Classification
Vie pratique ; Développement personnel ; Bien dans sa tête
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État d'Urgences
Livre
Bremaud, Caroline
Edité par Seuil. Paris Cedex 19 - 2025
« Le système-de-santé-que-le-monde-entier nous- envie s’effondre, à l’image de ces
murailles de glace qui se détachent de la banquise. Ce qui était jusque-là une tempête
à bas bruit se révèle enfin au grand jour. Et c’est un tsunami. Quant à moi, jeune
médecin, cheffe de service dans un centre hospitalier important, qui ne suis affiliée à
aucun parti ni à aucun syndicat, il semblerait que je sois l’interlocutrice idéale pour
témoigner de l’intérieur. »

Médecin urgentiste à l’hôpital de Laval, en Mayenne, Caroline Brémaud décrit le
quotidien d’un service d’urgences en crise. L’autrice raconte surtout l’humanité qui
surnage dans cet univers en tension permanente où le manque de moyens contraint les
soignants à faire des choix cornéliens. Qui « sauver » lorsqu’une seule équipe médicale
est disponible pour deux urgences vitales ? Comment prendre en charge cette
personne âgée qui n’est pas en état de rentrer chez elle et qui va devoir passer la nuit
sur un brancard ?
Cet état des lieux de l’hôpital, touché de plein fouet par des réformes visant «
l’optimisation des ressources » et « l’amélioration de la rentabilité », est aussi le récit
intime et sensible des combats, des états d’âme et des émotions d’une médecin
passionnée et révoltée, devenue lanceuse d’alerte pour défendre l’hôpital public.

Caroline Brémaud était cheffe de service aux Urgences de Laval, notamment lors de la
crise du Covid-19. Elle a été évincée du poste en 2023, officiellement pour des raisons
de réorganisation. État d’Urgences est son premier livre.
Langue
français
Contributeurs
Bremaud, Caroline
ISBN
978-2-02-158756-2
EAN de l'offre
9782021587562
Classification
Histoire - Géographie ; Actualité et médias
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https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Bremaud%252c+Caroline%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Bremaud%252c+Caroline
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Seuil.+Paris+Cedex+19%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Seuil.+Paris+Cedex+19
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Bremaud%252c+Caroline%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Bremaud%252c+Caroline
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Histoire+-+G%25c3%25a9ographie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Histoire+-+G%25c3%25a9ographie
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Actualit%25c3%25a9+et+m%25c3%25a9dias%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actualit%25c3%25a9+et+m%25c3%25a9dias
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782021587562/etat-d-urgences


L'Énigme publique n°1
Livre
Zagury, Daniel
Edité par Seuil. Paris Cedex 19 - 2025
Xavier Dupont de Ligonnès est soupçonné d’avoir massacré son épouse et leurs quatre
enfants. De quelle manière ? On le sait. Est-il mort ? On l’ignore. Mais des questions
essentielles restent en suspens.
Rompu à l’examen des tueurs en série, Daniel Zagury s’intéresse au travail psychique
du crime. Tel homme supporte impassiblement les désillusions de son existence, avant
de basculer dans la folie meurtrière : cette « solution » lui permet d’échapper à la
souffrance psychique et de sortir de l’impasse existentielle.
Alors, qui est le « vrai » Dupont de Ligonnès ? Un grand mélancolique ? Un orgueilleux
complexé, guilleret le jour, désespéré la nuit ? Un aristocrate qui ne supporte pas sa
déchéance ? Un fou de Dieu, illuminé par la perspective de l’Apocalypse ? Un
personnage christique bien décidé à ne pas abandonner les siens ? Un Monsieur Tout-
le-monde devenu Monsieur « Tout-le-monstre » ? Hors normes, mais si proche de
nous.

Ancien psychiatre des hôpitaux, spécialiste de psychopathologie légale, Daniel Zagury
est expert honoraire auprès des tribunaux français. Il a notamment publié L’Énigme des
tueurs en série (Plon, 2008) et La Barbarie des hommes ordinaires (L’Observatoire,
2018).
Langue
français
Collection
Traverse
Contributeurs
Zagury, Daniel
ISBN
978-2-02-159512-3
EAN de l'offre
9782021595123
Classification
Sciences humaines ; Sociologie

Plus d'informations...

Les patrons sont-ils des monstres ?
Livre
Beaufils, Vincent. Auteur
Edité par Humensis - 2025
Ils devraient être les héros de notre époque, et pourtant les grands patrons ont une
mauvaise image, tout du moins en France. Ils sont les premiers moteurs de l’économie,
et néanmoins l’objet de critiques constantes &nbsp;:&nbsp;que ce soit pour leur
cupidité (Carlos Tavares à Stellantis), leur soutien aux énergies fossiles (Patrick
Pouyanné à TotalEnergies), voire la présence du plus riche d’entre eux, Bernard
Arnault, à l’intronisation de Donald Trump, ou encore la croisade civilisationnelle d’un
Vincent Bolloré, sans parler de l’opprobre qui s’est abattu sur Carlos Ghosn, après des
années de révérence… Qui sont vraiment ces hommes aux pouvoirs
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démesurés&nbsp;? Comment concilier l’avidité des actionnaires anglo-saxons avec les
exigences sociales françaises&nbsp;? Pourquoi délocaliser «&nbsp;comme des
malades&nbsp;» tout en affichant son amour pour la France&nbsp;? Les managers
peuvent-ils accumuler des fortunes comme des entrepreneurs&nbsp;? Les entreprises
sont-elles, ou non, des instruments d’intérêt général&nbsp;? À travers des témoignages
inédits et des anecdotes révélatrices, Vincent Beaufils dévoile les coulisses du pouvoir
économique et sonde les contradictions de ces dirigeants qui naviguent entre deux
mondes&nbsp;:&nbsp;celui des élites globalisées et celui d’une France à laquelle ils
restent attachés, parfois malgré eux. Une exploration fascinante au cœur du capitalisme
français pour comprendre si les patrons sont les monstres que l’on décrit&nbsp;–
&nbsp;ou simplement des femmes et des hommes confrontés aux contradictions de leur
époque.
Ils devraient être les héros de notre époque, et pourtant les grands patrons ont une
mauvaise image, tout du moins en France. Ils sont les premiers moteurs de l’économie,
et néanmoins l’objet de critiques constantes &nbsp;:&nbsp;que ce soit pour leur
cupidité (Carlos Tavares à Stellantis), leur soutien aux énergies fossiles (Patrick
Pouyanné à TotalEnergies), voire la présence du plus riche d’entre eux, Bernard
Arnault, à l’intronisation de Donald Trump, ou encore la croisade civilisationnelle d’un
Vincent Bolloré, sans parler de l’opprobre qui s’est abattu sur Carlos Ghosn, après des
années de révérence… Qui sont vraiment ces hommes aux pouvoirs
démesurés&nbsp;? Comment concilier l’avidité des actionnaires anglo-saxons avec les
exigences sociales françaises&nbsp;? Pourquoi délocaliser «&nbsp;comme des
malades&nbsp;» tout en affichant son amour pour la France&nbsp;? Les managers
peuvent-ils accumuler des fortunes comme des entrepreneurs&nbsp;? Les entreprises
sont-elles, ou non, des instruments d’intérêt général&nbsp;? À travers des témoignages
inédits et des anecdotes révélatrices, Vincent Beaufils dévoile les coulisses du pouvoir
économique et sonde les contradictions de ces dirigeants qui naviguent entre deux
mondes&nbsp;:&nbsp;celui des élites globalisées et celui d’une France à laquelle ils
restent attachés, parfois malgré eux. Une exploration fascinante au cœur du capitalisme
français pour comprendre si les patrons sont les monstres que l’on décrit&nbsp;–
&nbsp;ou simplement des femmes et des hommes confrontés aux contradictions de leur
époque.
Langue
français
Contributeurs
Beaufils, Vincent. Auteur
EAN de l'offre
9791032932353
Classification
Économie, Entreprise, Finance, Industrie ; patrons ; management ; performance ;
entreprise ; CAC40 ; France ; entreprises ; stratégie ; salaires ; salaire ; politique ;
dirigeants ; économie ; Société (culture, éducation, famille, mode, religion, sexualité)
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Vivre enfin - L'ode à la vie de l'un des penseurs essentiels de
notre temps.
Livre
Jullien, François
Edité par Plon. Paris - 2025
L'ode à la vie de l'un des penseurs essentiels de notre temps. 
On dit parfois qu'il suffit de " cueillir le jour ", de " profiter " de la vie, de vivre chaque
instant comme si c'était le dernier. Mais a-t-on un tel accès immédiat à la vie ? Vivre est
la condition de toutes les conditions, mais vivre est, en même temps, l'aspiration de
toutes nos aspirations ou ce que nous n'atteignons jamais : vivre enfin ! 

Comment l'intime et l'extime peuvent-ils mettre en tension la vie ? Comment faire un pas
de côté dans son existence peut ouvrir de nouveaux possibles ? En commençant par
dissocier vital et vivant, en opposant la vraie vie à la non-vie (ou " pseudo-vie "), en
explorant ce que vivre recèle d' inouï, d' incommensurable, François Jullien entend
penser une nouvelle manière de déployer la vie. 

Sur les ruines du religieux, le développement personnel et le marché du bonheur ont
prospéré en vendant des recettes prétendument miracles. Reprenant ici le chemin
engagé depuis plus d'une décennie, François Jullien tente de tracer une carte de
l'existence pour y repérer la " région où vivre ". 
Langue
français
Contributeurs
Jullien, François
ISBN
978-2-259-32405-2
EAN de l'offre
9782259324052
Classification
Sciences humaines ; Philosophie ; Ouvrages généraux
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Tracts (N°67) - Il faut parfois trahir
Livre
Daoud, Kamel. Auteur
Edité par Editions Gallimard - 2025
« Je me retrouve éclaireur et héritier. Trahir les trahisons, c’est l’attribut du traître. »
Kamel Daoud Suis-je donc un traître ? Peut-être que oui, mais je m’en console en
feuilletant les livres d’histoire : tous les héros ont trahi l’immobilité. Tous les prophètes
devaient trahir leur époque et un désert jaloux. Dans la nuit, tous les éclaireurs se
voient obligés de trahir la lenteur des leurs. Tous les hommes ont dû trahir la peur.
Tous les fleuves trahissent leurs sources pour aboutir à la mer. Tous les nids sont des
fers aux pieds, si l’on n’y associe pas le premier pas dans le vide, si l’on n’ose pas s’y
jeter et remuer des ailes ignorées. K. D.
« Je me retrouve éclaireur et héritier. Trahir les trahisons, c’est l’attribut du traître. »
Kamel Daoud Suis-je donc un traître ? Peut-être que oui, mais je m’en console en
feuilletant les livres d’histoire : tous les héros ont trahi l’immobilité. Tous les prophètes
devaient trahir leur époque et un désert jaloux. Dans la nuit, tous les éclaireurs se
voient obligés de trahir la lenteur des leurs. Tous les hommes ont dû trahir la peur.
Tous les fleuves trahissent leurs sources pour aboutir à la mer. Tous les nids sont des
fers aux pieds, si l’on n’y associe pas le premier pas dans le vide, si l’on n’ose pas s’y
jeter et remuer des ailes ignorées. K. D.
Langue
français
Contributeurs
Daoud, Kamel. Auteur
EAN de l'offre
9782073124685
Classification
Essais littéraires ; Société (culture, éducation, famille, mode, religion, sexualité) ;
Philosophie éthique et politique ; engagement intellectuel ; dissidence ;
liberté de pensée ; critique sociale ; responsabilité individuelle ; conscience politique ;
contestation ; pensée critique ; débat public ; réflexion contemporaine

Plus d'informations...

Le Frérisme et ses réseaux
Livre
Bergeaud-Blackler, Florence
Edité par Editions Odile Jacob. Paris cedex 05 - 2023
Ce livre présente le mouvement islamiste issu de l’internationalisation du mouvement
des Frères musulmans, tel qu’il s’est développé en Europe?: Florence Bergeaud-
Blackler le nomme frérisme. Elle explore ici, de façon factuelle et documentée, l’origine
du mouvement, son fondement doctrinal, son organisation et ses modes opératoires,
ainsi que ses méthodes de recrutement et d’endoctrinement. Elle montre comment il
étend son emprise au cœur même des sociétés européennes en s’appuyant sur leurs
institutions, en subvertissant les valeurs des droits de l’homme ou en «?islamisant?» la
connaissance. Ni réquisitoire ni dénonciation complotiste ou militante, c’est le résultat
d’une enquête de fond étayée et référencée, menée selon les méthodes des sciences
humaines, et qui cerne précisément un objet, l’islamisme frériste, qui construit un
système-islam décliné dans trois directions?: une vision, une identité, un plan. Le
propos ne vise ni une religion ni une communauté de croyants, mais décrit un
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mouvement qui cherche à se servir d’eux pour imposer une stratégie d’islamisation des
pays non musulmans dans toutes sortes de domaines, de l’économie à l’écologie, de
l’école à l’université. Un document de référence, qui éclaire un phénomène souvent mal
cerné. Un livre précieux pour sa mesure et sa lucidité, qui nourrit le débat de faits plutôt
que d’anathèmes idéologiques. Florence Bergeaud-Blackler est anthropologue,
chargée de recherche CNRS (HDR) au groupe Sociétés, religions, laïcitéà l’École
pratique des hautes études.&nbsp;
Ce livre présente le mouvement islamiste issu de l'internationalisation du mouvement
des Frères musulmans, tel qu'il s'est développé en Europe?: Florence Bergeaud-
Blackler le nomme frérisme. Elle explore ici, de façon factuelle et documentée, l'origine
du mouvement, son fondement doctrinal, son organisation et ses modes opératoires,
ainsi que ses méthodes de recrutement et d'endoctrinement. Elle montre comment il
étend son emprise au cour même des sociétés européennes en s'appuyant sur leurs
institutions, en subvertissant les valeurs des droits de l'homme ou en « ?islamisant? » la
connaissance. Ni réquisitoire ni dénonciation complotiste ou militante, c'est le résultat
d'une enquête de fond étayée et référencée, menée selon les méthodes des sciences
humaines, et qui cerne précisément un objet, l'islamisme frériste, qui construit un
système-islam décliné dans trois directions?: une vision, une identité, un plan. Le
propos ne vise ni une religion ni une communauté de croyants, mais décrit un
mouvement qui cherche à se servir d'eux pour imposer une stratégie d'islamisation des
pays non musulmans dans toutes sortes de domaines, de l'économie à l'écologie, de
l'école à l'université. Un document de référence, qui éclaire un phénomène souvent mal
cerné. Un livre précieux pour sa mesure et sa lucidité, qui nourrit le débat de faits plutôt
que d'anathèmes idéologiques. Florence Bergeaud-Blackler est anthropologue, chargée
de recherche CNRS (HDR) au groupe Sociétés, religions, laïcitéà l'École pratique des
hautes études.
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Justice pour l'étoile de mer
Livre
Sarano, François | Calmet, Marine
Edité par Actes Sud. Arles cedex - 2025
L’Océan, coeur battant de notre planète, est pillé, empoisonné, nié dans son essence
même. Sous le miroir de sa surface, ses habitants sont effacés dans une effroyable
ignorance. Nous sommes pourtant liés à eux par une histoire commune, vieille de 3,8
milliards d’années et tissée d’interdépendances vitales. Mais comment renouer avec
des êtres dont nous ne reconnaissons pas l’existence ? Comment rendre justice à
l’étoile de mer, au cachalot, au corail et à tous les invisibles qui façonnent l’équilibre du
monde ? Le droit actuel échoue à ralentir l’effondrement du vivant. Et s’il n’était plus
centré uniquement sur l’être humain mais reconnaissait l’Océan comme une
communauté vivante digne d’égards ? 
Marine Calmet et François Sarano nous invitent à imaginer une nouvelle alliance avec
la mer et ses créatures, comme des gardiens conscients de notre destin commun. Un
plaidoyer vibrant pour un avenir où l’Océan serait un univers à respecter – pour que
nos enfants puissent encore rêver d’un monde bleu, foisonnant et libre.
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Bien nourrir son cerveau
Livre
Fond, Guillaume
Edité par Editions Odile Jacob. Paris cedex 05 - 2025
Vous êtes stressé, anxieux, déprimé, vous avez des troubles du sommeil et des
difficultés à vous concentrer ? Il est probable que cela provienne d’une dénutrition de
votre cerveau : 80 % de la population mondiale est dénutrie. Manquant d’apports
essentiels, notre alimentation ne remplit plus le rôle de protection qu’elle devrait jouer.
La psychonutrition est la science de l’influence des nutriments sur la régulation des
émotions, de l’attention, du sommeil et la protection du cerveau. Dans ce nouveau livre,
après plusieurs années de recherches, le docteur Guillaume Fond vous propose des
réponses et des conseils très concrets pour améliorer la santé de votre cerveau et votre
santé mentale. Vous trouverez dans ce livre tout ce dont le cerveau a besoin et
comment le nourrir. Par l’auteur du best-seller Bien manger pour ne plus déprimer.
Guillaume Fond a un double doctorat en psychiatrie et en biologie cellulaire et
moléculaire. Chercheur en psychonutrition, cofondateur d’Origine Care, il enseigne à la
faculté de médecine. Ses très nombreux articles scientifiques ont été récompensés par
le prestigieux Congrès européen de neuropsychopharmacologie et trois fois par le
premier prix du Congrès français de psychiatrie.&nbsp;
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Souvenirs d'un apatride
Livre
Cohn-Bendit, Dany | Van Renterghem, Marion
Edité par Mialet Barrault Éditeur. Paris cedex 13 - 2025
Dany Cohn-Bendit raconte à lui seul une histoire de la France, une histoire de
l’Allemagne, une histoire de l’Europe. Depuis le temps qu’on l’entend commenter,
s’indigner, applaudir, conseiller, parler à l’oreille des puissants et débattre avec tout le
monde, on croit tout connaître de lui. Mais que sait-on du regard qu’il porte sur lui-
même&nbsp;? Pour la première fois, il se confie sur l’histoire de ses parents, émigrés
juifs allemands à l’origine de son identité nomade, sur son statut d’icône de Mai 68 dont
il a joui autant que souffert, sur son rôle dans les expérimentations de la nouvelle
société allemande et dans l’évolution des Verts, sur ses vingt ans de combat au
Parlement européen. Au moment de fêter ses quatre-vingts ans, celui qui a toujours cru
le bonheur possible se livre sur ses passions politiques, ses enthousiasmes, ses
succès et ses regrets.
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La fabrique du malheur
Livre
Ardid, Claude. Auteur
Edité par Humensis - 2025
Une plongée vertigineuse au coeur de l’Aide sociale à l’enfance, dont les
dysfonctionnements ahurissants révèlent un véritable scandale d’État. Pendant dix-huit
mois, Claude Ardid a parcouru la France pour enquêter sur les graves
dysfonctionnements de l’Aide sociale à l’enfance (ASE). Le constat est accablant :
suicides d’adolescents, prostitution de mineurs dans les foyers, placements impossibles
faute de structures adaptées, violences au sein des familles d’accueil, mineurs non
accompagnés livrés à euxmêmes... Cette machine, qui brasse plus de neuf milliard
d’euros par an gérés par les conseils départementaux pour protéger 400 000 mineurs
de moins de 15 ans, est devenue une usine à fabriquer du malheur. À travers des
témoignages poignants d’enfants brisés, de familles démunies, d’éducateurs à bout de
souffle (70 000 postes de travailleurs sociaux ne sont aujourd’hui pas pourvus en
France) et de magistrats impuissants, le journaliste révèle l’ampleur d’un scandale
d’État. Un scandale dont l’emblématique procès de Châteauroux a montré l’étendue de
l’horreur. Face à ce naufrage, des « résistants » – anciens enfants de l’ASE devenus
éducateurs, mères courage, juges engagés – tentent de sauver ce qui peut encore
l’être. Une enquête glaçante qui lève le voile sur la faillite de notre système de «
protection » de l’enfance.
Une plongée vertigineuse au coeur de l’Aide sociale à l’enfance, dont les
dysfonctionnements ahurissants révèlent un véritable scandale d’État. Pendant dix-huit
mois, Claude Ardid a parcouru la France pour enquêter sur les graves
dysfonctionnements de l’Aide sociale à l’enfance (ASE). Le constat est accablant :
suicides d’adolescents, prostitution de mineurs dans les foyers, placements impossibles
faute de structures adaptées, violences au sein des familles d’accueil, mineurs non
accompagnés livrés à euxmêmes... Cette machine, qui brasse plus de neuf milliard
d’euros par an gérés par les conseils départementaux pour protéger 400 000 mineurs
de moins de 15 ans, est devenue une usine à fabriquer du malheur. À travers des
témoignages poignants d’enfants brisés, de familles démunies, d’éducateurs à bout de
souffle (70 000 postes de travailleurs sociaux ne sont aujourd’hui pas pourvus en
France) et de magistrats impuissants, le journaliste révèle l’ampleur d’un scandale
d’État. Un scandale dont l’emblématique procès de Châteauroux a montré l’étendue de
l’horreur. Face à ce naufrage, des « résistants » – anciens enfants de l’ASE devenus
éducateurs, mères courage, juges engagés – tentent de sauver ce qui peut encore
l’être. Une enquête glaçante qui lève le voile sur la faillite de notre système de «
protection » de l’enfance.
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La France de juillet
Livre
Lieutaud, Geoffrey
Edité par Amphora. Paris - 2025
Contrainte de rester alitée pendant la fin de sa grossesse et de suivre le Tour de
France à la télévision, la mère de Lenny Bousquet ne se doutait pas que cela inspirerait
à son fils une vocation profonde pour le vélo, jusqu'à en faire une obsession quelques
années plus tard : être cycliste professionnel. Rapidement devenu l'un des grands
espoirs du cyclisme français sous l'aile de son mentor David Moncoutié puis de son
directeur sportif Laurent Jalabert, Lenny va-t-il être le premier Français, depuis Bernard
Hinault en 1985, à remporter la Grande Boucle ? C'est en tout cas ce qui va pousser
Thibaut Pinot à sortir de sa retraite pour l'aider dans sa quête et, peut-être, battre Tadej
Pogacar...
Plongez dans la tête de Lenny, sautez dans sa roue sur les routes de l'Aveyron et
accompagnez-le dans sa quête de victoires. Le compte à rebours est lancé, le départ
est imminent...
Langue
français
Collection
Cyclisme
Contributeurs
Lieutaud, Geoffrey
ISBN
361-2-226-52630-0
EAN de l'offre
3612226526300
Classification
Vie pratique ; Sport ; Cyclisme - VTT

Plus d'informations...
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Ascendant beauf
Livre
Lamy, Rose
Edité par Seuil. Paris Cedex 19 - 2025
Comment se sent-on lorsque les chansons qu’on aime, les films qui nous font rêver, les
artistes qu’on admire sont jugés et moqués ? Qu’éprouve-t-on lorsqu’on réalise que ce
mépris est la face visible d’un continuum de domination bien plus grand ?
Revenant sur son histoire, Rose Lamy raconte le coût d’une existence déterminée par
la classe sociale. La mort prématurée, les emplois aliénants, les déserts sociaux et
médicaux… Elle montre tout ce que la figure du beauf et ses avatars permettent
d’invisibiliser.
Avec Ascendant beauf, Rose Lamy tisse un récit de la domination culturelle, mais côté
dominée. Films, émissions de télévision, livres, souvenirs, elle interroge les formes et
les fonctions de ce mépris, porté aussi parfois par le camp politique historique des
classes populaires : la gauche. Un essai puissant pour se libérer de cette domination et
cesser de (se) trahir.
ROSE LAMY est la créatrice du compte Instagram « Préparez-vous pour la bagarre »,
suivi par plus de 250 000 personnes. Ses deux premiers essais, Défaire le discours
sexiste dans les médias (Lattès, 2021), et En bons pères de famille (Lattès, 2023), ont
rencontré un large succès auprès du public.
Langue
français
Contributeurs
Lamy, Rose
ISBN
978-2-02-159608-3
EAN de l'offre
9782021596083
Classification
Histoire - Géographie ; Actualité et médias

Plus d'informations...
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Histoire de Monaco
Livre
Fabry, Pierre
Edité par PASSES COMPOSES. Paris Cedex 14 - 2025
De Monaco, on croit tout connaître… et pourtant. Au milieu du XIXe siècle, la seigneurie
devenue principauté en 1612 est amputée de la presque totalité de son territoire. Seuls
et inaccessibles, l’aride Rocher et le port semblent condamnés. Pourtant, de ces
écueils, Charles III, descendant des Grimaldi, va faire des atouts. Entre tradition et
modernité, le petit pays se fraie un chemin, toujours avec l’appui des régimes qui, en
France, se succèdent. Ce récit est aussi celui d’une série de personnages visionnaires :
la famille Blanc fondatrice d’un empire, Monte-Carlo et sa Société des Bains de Mer ;
Albert Ier, prince savant fondateur de l’océanographie?; Serge de Diaghilev, créateur
des Ballets russes?; Raoul Gunsbourg et René Blum, frère de Léon, qui président aux
destinées de l’opéra et du théâtre… De Charles Garnier à Jean Cocteau, d’Albert
Santos-Dumont à Jacques-Yves Cousteau, artistes, sportifs, scientifiques contribuent à
cette aura improbable et mythique. Une histoire inédite fondée sur des archives
françaises et monégasques jusque-là inexploitées.
Langue
français
Collection
HORS COLLECTION PASSES COMPOSE
Contributeurs
Fabry, Pierre
ISBN
979-10-404-0530-6
EAN de l'offre
9791040405306
Classification
Histoire - Géographie ; Histoire internationale ; Histoire mondiale
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Les plus grandes affaires de l'Heure du Crime
Livre
Richard, Jean-Alphonse | Vignaux, Justine
Edité par L'opportun (Editions de). Paris - 2025
30 enquêtes glaçantes ! Plongez au cœur des 30 enquêtes les plus glaçantes du
célèbre podcast de l’Heure du Crime ! 

Émission phare de RTL, L’Heure du Crime est consacrée aux faits divers et enquêtes
policières présentée par Jean-Alphonse Richard depuis 2020. Témoignages exclusifs,
analyses de spécialistes, chaque témoignage vous plongera au cœur de l’enquête !

Le dernier souffle de Jean Seberg, l’étrange mort de Marie-France Pisier, Pantani ou le
mort de la chambre D5, l’affaire Frédéric Landelle… Jean-Alphonse Richard raconte
avec brio ces affaires terrifiantes mais vraies !
Langue
français
Contributeurs
Richard, Jean-Alphonse 
Vignaux, Justine
ISBN
9627923301086
EAN de l'offre
9627923301086
Classification
Histoire - Géographie ; Sciences politiques ; Criminalité
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L'invention du mont Blanc
Livre
Joutard, Philippe
Edité par Editions Gallimard. Paris - 2025
8 août 1786. Jacques Balmat et Michel Paccard atteignent pour la première fois le
sommet du mont Blanc. L’événement marque la fondation de l’alpinisme moderne.
Pourtant, avant d’être découvert puis vaincu, le mont Blanc a bien dû être "inventé".
C’est cette longue histoire de la haute montagne dans la sensibilité des hommes que
raconte Philippe Joutard dans ce livre dont la première édition a paru à l’occasion du
bicentenaire de la conquête du plus haut sommet d’Europe. Longtemps domaine
maudit, la montagne entre dans l’imaginaire européen à la fin du Moyen Âge. Curiosité
scientifique, goût du risque, esthétique de la démesure où se mêlent des sentiments
d’horreur et de beauté… Autant d’attraits qui font d’elle, désormais, un lieu
d’investissement privilégié. Des abîmes aux glaciers, des glaciers aux sommets, voici
que s’invente un paysage affectif et moral qui deviendra le symbole d’une nouvelle
relation de l’homme à la montagne. Symbole d’inspiration et d’exploits sportifs, mais
également symbole de la fragilité d’un écosystème qu’il nous faut désormais protéger.
Langue
français
Collection
Folio histoire
Contributeurs
Joutard, Philippe
ISBN
978-2-07-309757-6
EAN de l'offre
9782073097576
Classification
Vie pratique ; Animaux - Nature ; Montagne
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La Meute. Enquête sur la France Insoumise de Jean-Luc
Mélenchon
Livre
Pérou, Olivier | Belaïch, Charlotte
Edité par Flammarion. Paris cedex 13 - 2025
Ils attaquent en meute. Soudés, du moins en apparence. Les insoumis ont conquis des
sièges de députés, dans le bruit et la fureur, saturant l'espace médiatique. Deux ans
d'enquête au coeur du système Mélenchon, des centaines de témoignages de militants
ou d'anciens cadres, de nombreux documents exclusifs... Ce livre révèle des pratiques
sidérantes : menaces, harcèlement, purges, dérive idéologique, propos antisémites,
violences sexistes et sexuelles, financement nébuleux... Pour Jean-Luc Mélenchon,
tous les moyens semblent bons pour conquérir le pouvoir.
Langue
français
Collection
EnQuête
Contributeurs
Pérou, Olivier 
Belaïch, Charlotte
ISBN
978-2-08-042873-8
EAN de l'offre
9782080428738
Classification
Histoire - Géographie ; Sciences politiques ; Criminalité
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Transports physiques
Livre
Klein, Étienne. Auteur
Edité par Editions Gallimard - 2025
"Le mot "physique" a ceci de rare qu’il existe à la fois au masculin et au féminin&nbsp;: il
y a le physique et la physique. D’où deux sortes de "culture physique", aux contenus
fort différents, d’ailleurs séparées bien comme il faut dans le système éducatif. Il arrive
toutefois que ces deux cultures entrent en collision frontale, notamment lorsqu’on
découvre l’aisance avec laquelle notre corps et ses sens limités parviennent à fausser
notre lecture du monde. Heureusement, au fil de l’histoire, différents stratagèmes furent
inventés qui permirent à l’esprit humain de s’émanciper des conditions physiques très
particulières dans lesquelles s’ébrouent nos enveloppes charnelles. C’est grâce à de
tels "transports" qu’a pu naître la physique dite "moderne", devenue spectaculairement
efficace. Mais en ces temps de conquête spatiale et d’intelligence artificielle, comment
doit-on envisager la suite de l’aventure&nbsp;?" É. K.
"Le mot "physique" a ceci de rare qu’il existe à la fois au masculin et au féminin&nbsp;: il
y a le physique et la physique. D’où deux sortes de "culture physique", aux contenus
fort différents, d’ailleurs séparées bien comme il faut dans le système éducatif. Il arrive
toutefois que ces deux cultures entrent en collision frontale, notamment lorsqu’on
découvre l’aisance avec laquelle notre corps et ses sens limités parviennent à fausser
notre lecture du monde. Heureusement, au fil de l’histoire, différents stratagèmes furent
inventés qui permirent à l’esprit humain de s’émanciper des conditions physiques très
particulières dans lesquelles s’ébrouent nos enveloppes charnelles. C’est grâce à de
tels "transports" qu’a pu naître la physique dite "moderne", devenue spectaculairement
efficace. Mais en ces temps de conquête spatiale et d’intelligence artificielle, comment
doit-on envisager la suite de l’aventure&nbsp;?" É. K.
Langue
français
Contributeurs
Klein, Étienne. Auteur
EAN de l'offre
9782073062826
Classification
Essais littéraires ; Sciences, Techniques (astronomie, biologie, physique, chimie...) ;
physicien ; Commissariat à l’énergie atomique ; futur
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Kilian Jornet - L'anthologie
Livre
Jornet, Kilian
Edité par Arthaud. Paris cedex 13 - 2024
À 7 ans, il conquiert son premier «&nbsp;4 000&nbsp;», début d’une exceptionnelle
ascension pour cet «&nbsp;ultra-terrestre&nbsp;» aux capacités hors norme. Pour
atteindre tous les sommets, Kilian Jornet a multiplié les exploits. Du Kilimandjaro au
G20 en passant par le Mont-Blanc, l’athlète bat des records de rapidité. Sept fois
champion du monde de skyrunning, trois fois champion du monde d’ultra running,
champion de ski de montagne&nbsp;: rien ne l’arrête. En 2017, il effectue une double
ascension de l’Everest sans sherpa et sans oxygène. Cette prouesse assoit
«&nbsp;la&nbsp;» légende. Pour atteindre ses objectifs, Jornet s’impose une discipline
de fer&nbsp;: des courses quotidiennes de 33 kilomètres, des entraînements réguliers
en cyclisme, ski et escalade pour maintenir sa technique irréprochable. Amoureux de la
montagne et fervent défenseur de la nature, il explique dans ces différents textes son
besoin impératif de solitude et son irrésistible envie de réaliser des défis de plus en plus
incroyables. Pour Kilian, «&nbsp;vivre sans prendre de risques n’est pas vivre&nbsp;».
Aujourd’hui proche de la quarantaine, Kilian Jornet ne refuse aucun challenge. Après
avoir traversé les Pyrénées en enchaînant 177 sommets de plus de 3&nbsp;000 mètres
en huit jours, et avoir remporté la Sierre-Zinal pour la dixième fois, il a décidé de
parcourir les Alpes en essayant de relier le plus grand nombre possible de sommets de
4&nbsp;000 mètres, en comptant uniquement sur ses propres capacités et les
ressources offertes par les lieux qu’il traverse. Le tout en course à pied, en escalade et
à vélo. Installé depuis 2015 en Norvège, père de deux filles, il vit au côté de sa
compagne, la championne de skyrunning Emelie Forsberg. Il a créé la Kilian Jornet
Fondation pour la préservation des montagnes et de l’environnement. Anthologie
augmentée d’une préface inédite de Kilian Jornet.
Langue
français
Collection
DOCUMENTS
Contributeurs
Jornet, Kilian
ISBN
978-2-08-047850-4
EAN de l'offre
9782080478504
Classification
Vie pratique

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Jornet%252c+Kilian%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jornet%252c+Kilian
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Arthaud.+Paris+cedex+13%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Arthaud.+Paris+cedex+13
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%250a++++++++++++++++++++++DOCUMENTS%250a+++++++++++++++++++++AND+sys_base%253a%2522DILICOM%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Jornet%252c+Kilian%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jornet%252c+Kilian
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Vie+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Vie+pratique
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782080478504/kilian-jornet-l-anthologie


Touche pas au grisbi !
Livre
Duflot, Cécile | Borrel, Anna | Lecoq, Titiou | Bertaux, Mylène | Germain, Thierry
Edité par Editions de l'Aube. La Tour d’Aigues - 2025
On le sait, c’est le nerf de la guerre. Cet argent qui « pourrit jusqu’à la conscience des
hommes », disait François Mitterrand, est sans conteste l’outil devenu idole de nos
sociétés consuméristes. Qu’on en abuse ou qu’on en manque, qu’on en rêve ou qu’on
tente de s’en passer, l’argent est la valeur iconique qui décide beaucoup de nos vies et
de ce qui les change. Il est au cœur de ce que nous sommes : quand les inégalités
montent, quand les fins de mois sont difficiles, quand il impacte notre couple ou qu’il est
dépensé pour nos animaux domestiques… Pour en prendre toute la mesure, quatre
regards acérés nous font découvrir les nouvelles figures du Dieu argent. Titiou Lecoq
est journaliste, essayiste, auteure notamment de Le couple et l’argent (L’Iconoclaste,
2022). Mylène Bertaux est journaliste, autrice de Toutoute. La nouvelle place des
chiens dans nos vies (Fayard, 2024).
Langue
français
Collection
Monde en cours - Essais
Contributeurs
Duflot, Cécile 
Borrel, Anna 
Lecoq, Titiou 
Bertaux, Mylène 
Germain, Thierry
ISBN
978-2-8159-6555-2
EAN de l'offre
9782815965552
Classification
Sciences humaines ; Sociologie

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Duflot%252c+C%25c3%25a9cile%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Duflot%252c+C%25c3%25a9cile
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Borrel%252c+Anna%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Borrel%252c+Anna
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Lecoq%252c+Titiou%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Lecoq%252c+Titiou
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Bertaux%252c+Myl%25c3%25a8ne%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Bertaux%252c+Myl%25c3%25a8ne
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Germain%252c+Thierry%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Germain%252c+Thierry
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Editions+de+l%2527Aube.+La+Tour+d%25e2%2580%2599Aigues%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Editions+de+l%2527Aube.+La+Tour+d%25e2%2580%2599Aigues
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%250a++++++++++++++++++++++Monde+en+cours+-+Essais%250a+++++++++++++++++++++AND+sys_base%253a%2522DILICOM%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Duflot%252c+C%25c3%25a9cile%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Duflot%252c+C%25c3%25a9cile
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Borrel%252c+Anna%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Borrel%252c+Anna
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Lecoq%252c+Titiou%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Lecoq%252c+Titiou
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Bertaux%252c+Myl%25c3%25a8ne%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Bertaux%252c+Myl%25c3%25a8ne
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Germain%252c+Thierry%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Germain%252c+Thierry
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sciences+humaines%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sciences+humaines
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sociologie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sociologie
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782815965552/touche-pas-au-grisbi


La fabrique des précarités: A-t-on abandonné la fraternité ?
Livre
Guyot, Florian. Auteur
Edité par Flammarion - 2025
«&nbsp;Il faut être particulièrement prudent lorsque l’on cherche à assigner les
personnes précaires à un statut bien souvent fait de préjugés. Car on n’est pas pauvre
seul, on l’est dans une société qui fabrique cette pauvreté.&nbsp;» France Positive est
un laboratoire d’idées fondé par Jacques Attali pour contribuer au débat public par des
publications innovantes et des colloques. Les ouvrages de cette collection visent à
constituer une bibliothèque utile à tous, abordant des thèmes cruciaux pour notre
avenir.
«&nbsp;Il faut être particulièrement prudent lorsque l’on cherche à assigner les
personnes précaires à un statut bien souvent fait de préjugés. Car on n’est pas pauvre
seul, on l’est dans une société qui fabrique cette pauvreté.&nbsp;» France Positive est
un laboratoire d’idées fondé par Jacques Attali pour contribuer au débat public par des
publications innovantes et des colloques. Les ouvrages de cette collection visent à
constituer une bibliothèque utile à tous, abordant des thèmes cruciaux pour notre
avenir.
Langue
français
Contributeurs
Guyot, Florian. Auteur
EAN de l'offre
9782080487582
Classification
Actualités, Reportages ; Changement social

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Guyot%252c+Florian%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Guyot%252c+Florian.+Auteur
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Flammarion%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Guyot%252c+Florian%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Guyot%252c+Florian.+Auteur
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Actualit%25c3%25a9s%252c+Reportages%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actualit%25c3%25a9s%252c+Reportages
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Changement+social%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Changement+social
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782080487582/la-fabrique-des-precarites-a-t-on-abandonne-la-fraternite


Le monde secret du chien
Livre
Serra, Jessica
Edité par HumenSciences. Paris cedex 14 - 2025
Qui n’a jamais été ému par le regard empli d’amour d’un chien ? Autrefois loup, cet
animal s’est métamorphosé au cours de la domestication. Son visage a vu de nouveaux
muscles se développer, lui permettant de hausser les sourcils et de sourire à la manière
d’un humain. Ses yeux, ses vocalisations et son langage corporel ont également évolué
pour faciliter leur compréhension par l’Homme. Aujourd’hui, il peut même communiquer
avec nous à l’aide d’un clavier sonore. Jessica Serra dévoile son exceptionnelle
intelligence, notamment&nbsp;ses souvenirs autobiographiques et sa notion du temps.
Programmé pour aimer, il partage avec nous de nombreuses émotions, telles que
l’empathie ou la jalousie. L’éthologue nous livre ainsi des clés pour interagir avec lui.
Plongez dans le monde secret du chien qui a changé le cours de notre histoire et peut-
être même… notre humanité ! &nbsp;
Langue
français
Collection
Mondes animaux
Contributeurs
Serra, Jessica
ISBN
978-2-37931-623-4
EAN de l'offre
9782379316234
Classification
Sciences ; Sciences de la vie ; Ethologie

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Serra%252c+Jessica%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Serra%252c+Jessica
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522HumenSciences.+Paris+cedex+14%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+HumenSciences.+Paris+cedex+14
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%250a++++++++++++++++++++++Mondes+animaux%250a+++++++++++++++++++++AND+sys_base%253a%2522DILICOM%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Serra%252c+Jessica%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Serra%252c+Jessica
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sciences%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sciences
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sciences+de+la+vie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sciences+de+la+vie
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Ethologie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ethologie
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782379316234/le-monde-secret-du-chien


La diversité n'est pas ce que vous croyez&nbsp;!
Livre
Sibony, Olivier. Auteur
Edité par Flammarion - 2025
«&nbsp;Si Lehman Brothers avait été Lehman Sisters, la crise économique de 2008
aurait été bien différente.&nbsp;» Derrière cette célèbre boutade de Christine Lagarde,
l’affaire semble entendue&nbsp;: le manque de mixité dans les entreprises nuit
gravement à leurs performances. N’est-il pas admis que la diversité est un gage de
réussite&nbsp;? Voilà pourquoi de nombreuses organisations en font une priorité. Et
pourtant, paradoxalement, les résultats sont minces – notamment en matière d’égalité
hommes-femmes où le retard est flagrant. Quelle en est la cause&nbsp;? Faut-il
incriminer les biais cognitifs, qui entraveraient les décisions de managers pourtant
pleins de bonne volonté&nbsp;? Si la diversité est réellement profitable, pourquoi se
révèle-t-elle si difficile à atteindre&nbsp;? Fort de son expérience du monde de
l’entreprise et s’appuyant sur les recherches les plus récentes, Olivier Sibony décrypte
les véritables causes de cette homogénéité persistante et propose cinq axes d’action
concrets pour y remédier. Pour qu’enfin les équipes de direction soient plus diverses…
et meilleures.
«&nbsp;Si Lehman Brothers avait été Lehman Sisters, la crise économique de 2008
aurait été bien différente.&nbsp;» Derrière cette célèbre boutade de Christine Lagarde,
l’affaire semble entendue&nbsp;: le manque de mixité dans les entreprises nuit
gravement à leurs performances. N’est-il pas admis que la diversité est un gage de
réussite&nbsp;? Voilà pourquoi de nombreuses organisations en font une priorité. Et
pourtant, paradoxalement, les résultats sont minces – notamment en matière d’égalité
hommes-femmes où le retard est flagrant. Quelle en est la cause&nbsp;? Faut-il
incriminer les biais cognitifs, qui entraveraient les décisions de managers pourtant
pleins de bonne volonté&nbsp;? Si la diversité est réellement profitable, pourquoi se
révèle-t-elle si difficile à atteindre&nbsp;? Fort de son expérience du monde de
l’entreprise et s’appuyant sur les recherches les plus récentes, Olivier Sibony décrypte
les véritables causes de cette homogénéité persistante et propose cinq axes d’action
concrets pour y remédier. Pour qu’enfin les équipes de direction soient plus diverses…
et meilleures.
Langue
français
Contributeurs
Sibony, Olivier. Auteur
EAN de l'offre
9782080453099
Classification
Management ; Finance d'entreprise

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Sibony%252c+Olivier%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sibony%252c+Olivier.+Auteur
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Flammarion%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Sibony%252c+Olivier%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sibony%252c+Olivier.+Auteur
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Management%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Management
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Finance+d%2527entreprise%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Finance+d%2527entreprise
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782080453099/la-diversite-n-est-pas-ce-que-vous-croyez-nbsp


Mes droits en manifestation
Livre
Ligue des Droits de l'Homme
Edité par J'ai Lu. Paris - 2025
La rue a souvent fait l’histoire de la France et, ces dernières années, les mobilisations
citoyennes se sont multipliées&nbsp;: Gilets jaunes, réforme des retraites,
manifestations anti-bassines… Dans ce contexte, de nouvelles mesures législatives ont
été prises, rendant parfois flous les contours du droit de manifester. À travers des
exemples concrets et des références aux textes de loi, ce guide pratique répond à
toutes vos questions&nbsp;: les manifestations doivent-elles être déclarées&nbsp;?
Est-il permis de filmer les forces de l’ordre&nbsp;? Peut-on refuser un contrôle
d’identité&nbsp;? Les nasses sont-elles autorisées&nbsp;? Connaître ses droits en
manifestation, c’est se protéger pour continuer à protester et à défendre nos
libertés&nbsp;!
Langue
français
Collection
Librio
Contributeurs
Ligue des Droits de l'Homme
ISBN
978-2-290-41862-8
EAN de l'offre
9782290418628
Classification
Droit ; Droit public ; Droits de l'homme

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ligue+des+Droits+de+l%2527Homme%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ligue+des+Droits+de+l%2527Homme
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522J%2527ai+Lu.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+J%2527ai+Lu.+Paris
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%250a++++++++++++++++++++++Librio%250a+++++++++++++++++++++AND+sys_base%253a%2522DILICOM%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ligue+des+Droits+de+l%2527Homme%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ligue+des+Droits+de+l%2527Homme
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Droit%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Droit
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Droit+public%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Droit+public
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Droits+de+l%2527homme%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Droits+de+l%2527homme
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9782290418628/mes-droits-en-manifestation
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