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Tout commence par un mail d’alerte, en février 2022, quelques mois avant le drame qui
a coûté la vie à une fillette dans une crèche à Lyon. Deux ans et demi d’investigations,
200 témoins, des lanceurs d’alerte qui risquent leur vie professionnelle, des documents
explosifs démontant l’enfer du décor. Ce récit saisissant révèle les secrets de
People&Baby, le « premier gestionnaire indépendant français de crèches ». Un groupe
qui pèserait un milliard d’euros. Mais un ogre peut en cacher bien d’autres. Un secteur
qui fait bloc, des mairies complices, le sommet de l’État impliqué… Nos enfants sont en
danger, nous sommes tous concernés. Thomas Dormoy offre une lecture passionnante
de cette enquête nécessaire. Le prologue et les remerciements sont lus par l'auteur.
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Des rivières sauvages, des vallées sombres, des gorges, des torrents, des cascades,
et, au creux des collines, un lac immense : Françoise Chandernagor nous décrit sa
région la Creuse, pays des sources et des eaux qui inspira Claude Monet. Pauvre,
secrète et longtemps inaccessible, cette région du Massif central – dont, depuis trois
siècles, les fils devaient migrer chaque printemps vers des chantiers parisiens pour
survivre –, cette terre granitique vouée au chêne et au genêt, fut le paradis de sa
propre enfance. Une enfance à demi-paysanne, placée sous l’égide d’un grand-père lui-
même « maçon-migrant ». Dans un hameau de dix-sept feux, une enfance libre et
buissonnière qui est à l’origine de sa vocation d’écrivain. À travers le sort de ceux
qu’elle a connus dans son village, et les changements économiques ou climatiques
violents de ces dernières années, Françoise Chandernagor montre la transformation de
cette « île » hors du temps, son île battue par les vents où, longtemps, on n’arrivait qu’à
pied... Véronique Vella de la Comédie-Française interprète avec sensibilité ce beau
récit autobiographique de Françoise Chandernagor. Couverture : William Turner, Lake
Albano, fin du XVIIIe – début du XIXe siècle, Collection privée (détail). Photo © Christie's
Images / Bridgeman Images.
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La nouvelle édition de la méthode incontournable d'Allen Carr ! 
En 1983, Allen CARR a conçu La Méthode simple pour en finir avec la cigarette, qui
deviendra un best-seller vendu à plus de 14 millions d'exemplaires dans le monde. Il est
considéré comme l'expert n°1 de l'assistance aux fumeurs et a adapté sa méthode à de
nombreux autres domaines.

Voici LA méthode sans effort pour arrêter de fumer. Une méthode douce éprouvée qui a
déjà permis à des millions de fumeurs à travers le monde d'écraser leur dernière
cigarette.
Vous aussi, vous pouvez vous débarrasser du tabac, définitivement. Et cela, sans
médicaments, sans substituts, ni prise de poids grâce aux conseils avisés du spécialiste
du tabagisme : Allen Carr. Stop smoking, écoutez ce livre !

Langue
français
Contributeurs
Carr, Allen 
Tavares, François 
Gourdon, Véronique
ISBN
979-10-366-2592-3
EAN de l'offre
9791036625923
Classification
Vie pratique ; Développement personnel ; Bien dans sa tête

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Carr%252c+Allen%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Carr%252c+Allen
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Tavares%252c+Fran%25c3%25a7ois%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tavares%252c+Fran%25c3%25a7ois
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Gourdon%252c+V%25c3%25a9ronique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gourdon%252c+V%25c3%25a9ronique
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Lizzie.+Paris+Cedex+13%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Lizzie.+Paris+Cedex+13
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Carr%252c+Allen%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Carr%252c+Allen
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Tavares%252c+Fran%25c3%25a7ois%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tavares%252c+Fran%25c3%25a7ois
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Gourdon%252c+V%25c3%25a9ronique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gourdon%252c+V%25c3%25a9ronique
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Vie+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Vie+pratique
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522D%25c3%25a9veloppement+personnel%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+D%25c3%25a9veloppement+personnel
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Bien+dans+sa+t%25c3%25aate%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Bien+dans+sa+t%25c3%25aate
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/9791036625923/la-methode-sans-effort-pour-arreter-de-fumer


Les dépossédés. L'instinct de survie des classes populaires
Livre audio
Guilluy, Christophe
Edité par Gallimard Audio. Paris - 2023
"Ils subissent un éloignement géographique, social, politique et culturel. Ils sont la
majorité. Ils sont à l’origine de toutes les contestations actuelles, qui ne ressemblent à
aucun des mouvements sociaux des siècles passés. Ils sont les dépossédés." Dans ce
nouvel essai, Christophe Guilluy montre comment les classes populaires répondent
magistralement à leur disparition programmée, en imposant une alternative à un modèle
condamné. Christophe Brault nous livre une interprétation précise qui expose avec
clarté les concepts développés par l'auteur.
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