
Et ils vécurent heureux malgré tous leurs enfants
Livre
Giordano, Raphaëlle
Edité par Editions Récamier. Paris - 2024
Une fois n'est pas coutume : la vérité sort de la bouche des parents ! 
" Ils vécurent heureux et eurent beaucoup d'enfants... " Les contes ne racontent pas la
suite. Et pour cause. Être parent n'est pas un chemin bordé de roses ! Qui pourrait
affirmer sans mentir qu'il n'a jamais eu " mal à ses enfants " ? D'où les petites crises de
daronnalgie, ces douleurs spécifiques à la parentalité : air pompé, sang d'encre et
cheveux blancs, porte-monnaie troué, oubli de soi chronique... C'est ce qui arrive à
Andrea, en difficulté avec sa fille de seize ans, Suzanne. 

Cette mère, qui a tant donné à sa famille depuis toutes ces années, a l'impression d'être
bien mal récompensée. Ingratitude, tensions, incompréhension... Et avec son mari, c'est
le calme plat des amours mortes. Si bien qu'au milieu des siens, Andrea a fini par se
sentir seule. 

Un jour, une opportunité inattendue se présente à elle, un casting national pour une
nouvelle émission de téléréalité : La Darons Academy. Parenthèse enchantée pour les
parents ou occasion de dire tout haut ce que tout le monde pense tout bas sur le dur
métier de darons ? Quel est le but secret de cette téléréalité qui offre le spectacle d'un
monde à l'envers ? 

Dans cette aventure, Andrea va faire des rencontres déterminantes qui vont bousculer
le cours de son existence, et lui rappeler que derrière tout parent, il y a un être de rêves
et de désirs qui sommeille... 

LE NOUVEAU ROMAN FEEL GOOD DE RAPHAËLLE GIORDANO:

Une fille en pleine crise d'ado, un mari complètement effacé, un fils parti faire ses
études et la routine, toujours cette même routine, pesante, chronophage et
déshumanisante. Andrea est au bord de la rupture lorsqu'elle prend connaissance d'un
casting pour une singulière téléréalité : La Daron Academy. Ce tout nouveau concept
propose de donner enfin la parole aux parents. Sans plus attendre, elle décide de tenter
sa chance. Plusieurs parents sont alors sélectionnés pour livrer leur vérité dans un
somptueux château, et Andrea fait partie des heureux élus. 

Raphaëlle Giordano aborde dans ce nouveau roman la charge mentale que représente
le rôle de mère à travers une vingtaine de témoignages de parents, qui apparaissent à
la fin du livre. 

LES PARENTS REPRENNENT LE POUVOIR:

Une fois n'est pas coutume : la vérité sort de la bouche des parents ! 

Être parent n'est pas un chemin bordé de roses ! Imaginez... Vivre une parenthèse
enchantée, sans contraintes, sans horaires, sans personne de qui vous occuper,
uniquement de vous. Redevenir votre épicentre ! Laisser votre costume de daronne au
vestiaire quelque temps pour vous retrouver vous-même. 

Dans le nouveau roman de Raphaëlle Giordano, les darons se lâchent ! 

UNE AUTRICE RECONNUE:

Depuis toujours, Raphaëlle Giordano est une artiste. À 24 ans, elle sort diplômée de
l'École supérieure Estienne. Après quelques années en agence de communication, elle
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souhaite revenir vers l'art. Entre mots et images, son cœur balance. Elle explore les
deux voies, tout en dirigeant une entreprise d'événementiel artistique et de coaching
créatif. Elle croit en l'intelligence émotionnelle et développe ce concept dans ses
oeuvres. En 2015, elle publie son premier roman "Ta deuxième vie commence quand tu
comprends que tu n'en as qu'une", un phénomène d'édition best seller international. 

Et ils vécurent heureux malgré tous leurs enfants: Roman nouveauté 2024 de
Raphaëlle Giordano
Une fois n'est pas coutume : la vérité sort de la bouche des parents ! " Ils vécurent
heureux et eurent beaucoup d'enfants... " Les contes ne racontent pas la suite. Et pour
cause. Être parent n'est pas un chemin bordé de roses ! Qui pourrait affirmer sans
mentir qu'il n'a jamais eu " mal à ses enfants " ? D'où les petites crises de daronnalgie,
ces douleurs spécifiques à la parentalité : air pompé, sang d'encre et cheveux blancs,
porte-monnaie troué, oubli de soi chronique... C'est ce qui arrive à Andrea, en difficulté
avec sa fille de seize ans, Suzanne. Cette mère, qui a tant donné à sa famille depuis
toutes ces années, a l'impression d'être bien mal récompensée. Ingratitude, tensions,
incompréhension... Et avec son mari, c'est le calme plat des amours mortes. Si bien
qu'au milieu des siens, Andrea a fini par se sentir seule. Un jour, une opportunité
inattendue se présente à elle, un casting national pour une nouvelle émission de
téléréalité : La Darons Academy. Parenthèse enchantée pour les parents ou occasion
de dire tout haut ce que tout le monde pense tout bas sur le dur métier de darons ?
Quel est le but secret de cette téléréalité qui offre le spectacle d'un monde à l'envers ?
Dans cette aventure, Andrea va faire des rencontres déterminantes qui vont bousculer
le cours de son existence, et lui rappeler que derrière tout parent, il y a un être de rêves
et de désirs qui sommeille... LE NOUVEAU ROMAN FEEL GOOD DE RAPHAËLLE
GIORDANO: Une fille en pleine crise d'ado, un mari complètement effacé, un fils parti
faire ses études et la routine, toujours cette même routine, pesante, chronophage et
déshumanisante. Andrea est au bord de la rupture lorsqu'elle prend connaissance d'un
casting pour une singulière téléréalité : La Daron Academy. Ce tout nouveau concept
propose de donner enfin la parole aux parents. Sans plus attendre, elle décide de tenter
sa chance. Plusieurs parents sont alors sélectionnés pour livrer leur vérité dans un
somptueux château, et Andrea fait partie des heureux élus. Raphaëlle Giordano aborde
dans ce nouveau roman la charge mentale que représente le rôle de mère à travers une
vingtaine de témoignages de parents, qui apparaissent à la fin du livre. LES PARENTS
REPRENNENT LE POUVOIR: Une fois n'est pas coutume : la vérité sort de la bouche
des parents ! Être parent n'est pas un chemin bordé de roses ! Imaginez... Vivre une
parenthèse enchantée, sans contraintes, sans horaires, sans personne de qui vous
occuper, uniquement de vous. Redevenir votre épicentre ! Laisser votre costume de
daronne au vestiaire quelque temps pour vous retrouver vous-même. Dans le nouveau
roman de Raphaëlle Giordano, les darons se lâchent ! UNE AUTRICE RECONNUE:
Depuis toujours, Raphaëlle Giordano est une artiste. À 24 ans, elle sort diplômée de
l'École supérieure Estienne. Après quelques années en agence de communication, elle
souhaite revenir vers l'art. Entre mots et images, son cour balance. Elle explore les deux
voies, tout en dirigeant une entreprise d'événementiel artistique et de coaching créatif.
Elle croit en l'intelligence émotionnelle et développe ce concept dans ses oeuvres. En
2015, elle publie son premier roman "Ta deuxième vie commence quand tu comprends
que tu n'en as qu'une", un phénomène d'édition best seller international. Et ils vécurent
heureux malgré tous leurs enfants: Roman nouveauté 2024 de Raphaëlle Giordano
Langue
français
Contributeurs
Giordano, Raphaëlle
ISBN
978-2-38577-181-2
EAN de l'offre
9782385771812
Classification
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Littérature ; Littérature française
Plus d'informations...

La Liste 2 mes envies
Livre
Delacourt, Grégoire
Edité par Albin Michel. Paris - 2024
"Grégoire Delacourt signe un roman particulièrement enthousiasmant qui nous incite à
réfléchir sur nos besoins fondamentaux."Lire-Magazine Littéraire
&nbsp;Coup de coeur du Parisien
&nbsp;
Dans La liste de mes envies , Jocelyne avait gagné 18 millions qu’elle refusait
d’encaisser.
Dans cette suite très attendue, il lui en reste 15, et une seule envie.
Les dépenser.
"Une fable contemporaine pleine de charme et de sagesse." Point de Vue
Dix ans après le succès phénoménal de La liste de mes envies — 1, 5 million
d’exemplaires, best-seller international traduit en 35 langues, adapté au cinéma et au
théâtre — Grégoire Delacourt réussit, avec La liste 2 mes envies, son pari : le retour de
Jocelyne, la mercière d’Arras, encore plus surprenante, plus drôle et plus touchante.
Langue
français
Contributeurs
Delacourt, Grégoire
ISBN
366-611--453584-4
EAN de l'offre
3666114535844
Classification
Littérature ; Littérature française
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Hop hop hop l'amour !
Livre
Lerat-Gersant, Julie
Edité par SCRINEO. Paris - 2023
Un feel good moderne et rafraîchissant ! 
À quinze ans, Ann mène une vie tranquille et heureuse avec sa petite sœur et ses
parents. Des parents en or : une mère actrice et attentionnée, un père sage-femme et
bienveillant... Une famille unie ! 
Jusqu'au jour où Ann découvre que sa mère adorée trompe son père avec le metteur en
scène de sa prochaine pièce. Et là, tout bascule : adieu les questionnements
adolescents et l'insouciance... 
Cerise sur le gâteau, la troupe de théâtre de sa mère va venir répéter dans son lycée
après les vacances de Noël ! 
Accompagnée de sa copine Manelle, Ann va mener l'enquête pour tenter de découvrir
la face cachée de sa confidente depuis sa plus tendre enfance : sa mère.
Langue
français
Collection
Jeunesse Ado
Contributeurs
Lerat-Gersant, Julie
ISBN
978-2-38167-152-9
EAN de l'offre
9782381671529
Classification
Jeunesse ; Lecture 12 ans et + ; Girls
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Et si l'herbe était vraiment plus verte à la campagne ?
Livre
Léman, Charlotte
Edité par ARCHIPOCHE. Paris - 2024
Un citadine perdue dans un village au milieu de nulle part. 
Par l'autrice de Si la vie te donne des citrons, fais-en une tarte meringuée
Depuis que je suis en âge de faire des projets, je n'ai eu qu'une idée en tête : quitter
Bourlotte-la-Grande, mon village natal. 
Je l'ai toujours su en mon for intérieur, je suis une fille de la ville. On peut dire, à
presque trente ans, que mon objectif est atteint. J'ai un job que j'adore à Paris, mon
petit ami, Nathan, le père de mes futurs enfants (même si lui l'ignore encore), et ma
meilleure amie, Marion, habite à quelques arrondissements de chez moi. Ma vie rêvée. 
Ça, c'était jusqu'à cet appel de Lucille, ma grand-mère adorée. Elle s'est fracturé le
poignet et m'a appelée à l'aide. Comment aurais-je pu refuser ? Petit détail, et non des
moindres, elle habite à Bourlotte... 
Ici, impossible de faire un pas sans que la moitié du village soit au courant. Et, comme
les choses peuvent toujours être pires, je me retrouve face à mon (ex) meilleur ami avec
qui je suis en froid (polaire) depuis quinze ans...
Langue
français
Contributeurs
Léman, Charlotte
ISBN
979-10-392-0565-8
EAN de l'offre
9791039205658
Classification
Littérature ; Littérature française
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Répondre à la nuit
Livre
Ledig, Agnès
Edité par Albin Michel. Paris - 2025
Installée dans une ferme en lisière de forêt vosgienne, Agnès Ledig puise son
inspiration auprès des animaux et des plantes qui l’entourent.
C’est là qu’est née l’histoire de Témis, archère amoureuse des cerfs, Rémy, bûcheron
sensible et protecteur, Maxime, audionaturaliste discret et passionné, ou encore
Victoire, soigneuse aux doigts de fée.
En nous plongeant au cœur d’une nature sauvage menacée, Répondre à la nuit nous
pousse dans nos retranchements : jusqu’où devrons-nous aller pour défendre le vivant
?
Langue
français
Contributeurs
Ledig, Agnès
ISBN
366-611--459772-9
EAN de l'offre
3666114597729
Classification
Littérature ; Littérature sentimentale et érotique ; Littérature sentimentale

Plus d'informations...

https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ledig%252c+Agn%25c3%25a8s%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ledig%252c+Agn%25c3%25a8s
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Albin+Michel.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Albin+Michel.+Paris
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ledig%252c+Agn%25c3%25a8s%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ledig%252c+Agn%25c3%25a8s
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Litt%25c3%25a9rature%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Litt%25c3%25a9rature
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Litt%25c3%25a9rature+sentimentale+et+%25c3%25a9rotique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Litt%25c3%25a9rature+sentimentale+et+%25c3%25a9rotique
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Litt%25c3%25a9rature+sentimentale%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Litt%25c3%25a9rature+sentimentale
https://numotheque.grenoblealpesmetropole.fr/Default/doc/DILICOM/3666114597729/repondre-a-la-nuit


Répondre à la nuit
Livre audio
Ledig, Agnès | Gendron, François-Eric
Edité par AUDIOLIB. XXXX - 2025
Installée dans une ferme en lisière de forêt vosgienne, Agnès Ledig puise son
inspiration auprès des animaux et des plantes qui l’entourent.
&nbsp; 
C’est là qu’est née l’histoire de Témis, archère amoureuse des cerfs, Rémy, bûcheron
sensible et protecteur, Maxime, audionaturaliste discret et passionné, ou encore
Victoire, soigneuse aux doigts de fée.
&nbsp; 
En nous plongeant au cœur d’une nature sauvage menacée, Répondre à la nuit nous
pousse dans nos retranchements : jusqu’où devrons-nous aller pour défendre le vivant
?
Durée : 07H39
Langue
français
Contributeurs
Ledig, Agnès 
Gendron, François-Eric
ISBN
9627670690877
EAN de l'offre
9627670690877
Classification
Littérature ; Littérature sentimentale et érotique ; Littérature sentimentale
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La Fugue
Livre audio
Valognes, Aurélie
Edité par XXXX. XXXX - 2025
On a tous un jour eu envie de partir, de claquer la porte, de tout quitter.
Inès, mariée, deux enfants, arrivée à la moitié de sa vie, se sent arrivée nulle part. Elle
porte, gère, s’oublie. Et on l’oublie. Emprisonnée dans une existence qui ne lui
correspond plus, un jour, elle part.
Dans la solitude d’une nature sauvage, elle trouve un lieu à elle : une maison, où le
temps semble s’être arrêté, et qu’elle décide de retaper. En pansant les cicatrices de la
maison, Inès va commencer à soigner les siennes.
Et si le meilleur chemin pour aller vers soi passait par les autres ?
&nbsp; 
Un hymne à la vie qui peut toujours recommencer. Le nouveau roman d’une écrivaine
qui ne cesse de se réinventer pour mieux nous raconter.
&nbsp;
Crédits musicaux&nbsp; :
« Army of Me », Björk,&nbsp; Post, 1995, auteurs et compositeurs : Björk
et Graham Massey.
« Mouse », London Grammar, The Greatest Love, 2024, auteurs et
compositeur : Hannah Reid, Daniel Rothman, Dominic Major.
« Feeling good », interprétation de Nina Simone,&nbsp; I Put a Spell on
You, 1965, auteurs et compositeurs : Anthony Newley et Leslie
Bricusse.
&nbsp;

Durée : 05H28
On a tous un jour eu envie de partir, de claquer la porte, de tout quitter. Inès, mariée,
deux enfants, arrivée à la moitié de sa vie, se sent arrivée nulle part. Elle porte, gère,
s'oublie. Et on l'oublie. Emprisonnée dans une existence qui ne lui correspond plus, un
jour, elle part. Dans la solitude d'une nature sauvage, elle trouve un lieu à elle : une
maison, où le temps semble s'être arrêté, et qu'elle décide de retaper. En pansant les
cicatrices de la maison, Inès va commencer à soigner les siennes. Et si le meilleur
chemin pour aller vers soi passait par les autres ?&nbsp; Un hymne à la vie qui peut
toujours recommencer. Le nouveau roman d'une écrivaine qui ne cesse de se
réinventer pour mieux nous raconter.&nbsp; Crédits musicaux&nbsp; :« Army of Me »,
Björk,&nbsp; Post, 1995, auteurs et compositeurs : Björket Graham Massey.« Mouse »,
London Grammar, The Greatest Love, 2024, auteurs etcompositeur : Hannah Reid,
Daniel Rothman, Dominic Major.« Feeling good », interprétation de Nina Simone,&nbsp;
I Put a Spell onYou, 1965, auteurs et compositeurs : Anthony Newley et LeslieBricusse.
&nbsp; Durée : 05H28
Langue
français
Contributeurs
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ISBN
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Sur scène
Livre
Ponte, Carène
Edité par Fleuve Editions. Paris cedex 13 - 2024
Le nouveau roman de Carène Ponte vous embarque à New York sur les planches de
Broadway ! 
RÉSUMÉ DU NOUVEAU ROMAN DE CARÈNE PONTE : 

Comment peut-on être aussi amies que Ginger et Lola et aussi... différentes ? 
Ginger fonce droit devant elle, fière patronne de son propre restaurant, quand Lola est
submergée par le stress au moindre événement, qu'il s'agisse de choisir un plat ou de
répondre au téléphone.Le jour où Ginger lui apprend qu'elle est frappée par la maladie,
Lola sombre dans l'angoisse. Et elle n'a pas le temps d'intégrer cette terrible nouvelle
que son amie lui fait l'annonce la plus terrifiante de sa vie : elle va partir à New York
pour chanter à Broadway. Accompagnée de Lola. 
C'est son grand rêve, et qui sait de quoi demain sera fait ? Un tel voyage est au-dessus
des forces de Lola. Mais n'est-ce pas justement ça, l'amitié ? Suivre l'autre, les yeux
fermés... à près de 6 000 kilomètres de chez soi. 

UN ROMAN FEEL GOOD : 

Carène Ponte, la star du feel good à la française enfile ses habits de lumière pour vous
emmener dans une nouvelle aventure où l'amitié défie les épreuves de la vie. 

Découvrez dans ce roman de Carène Ponte de la sensibilité, de l'humour, de l'aventure
et du dépaysement (New York New York) ainsi que des personnages hyper attachants. 

Roman nouveauté 2024 
Sur scène: Livre nouveauté 2024 de Carène Ponte. 
Le nouveau roman de Carène Ponte vous embarque à New York sur les planches de
Broadway ! Ginger a toujours été une battante dans la vie. Partie de rien, elle a créé
avec succès son restaurant et l'a géré de main de maître pendant dix ans. Quand le
cancer a pointé son nez, il n'était donc pas question de se laisser aller. Mais ce matin-
là, alors que le médecin lui annonce une récidive, Ginger accuse le coup. La soirée
piano-bar dans laquelle sa meilleure amie Lola l'entraîne lui fait oublier un instant la
mauvaise nouvelle. De retour chez elle, nostalgique, Ginger déniche dans un carton de
souvenirs une vidéo où elle chante un extrait de comédie musicale. C'était son grand
rêve à quinze ans : chanter sur une scène à Broadway. Elle se couche, sans trouver le
sommeil. Elle ne le sait pas encore, mais elle a pris sa décision. Au diable les
traitements et les médecins, elle veut profiter du temps qui lui reste.
Langue
français
Contributeurs
Ponte, Carène
ISBN
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EAN de l'offre
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Classification
Littérature ; Littérature française
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Villa Gloria
Livre
Giuliano, Serena
Edité par Robert Laffont. Paris cedex 13 - 2025
Bienvenue dans les Pouilles, à Villa Gloria.
Une maison d'hôtes pas comme les autres. 
À Villa Gloria, Iris et sa mère, qui a donné son nom à sa maison, veillent à ce que
chaque client se sente comme chez lui. En cette semaine d'avril, les nouveaux venus
promettent un cru d'exception. 
Gregorio est le roi des râleurs. Rien ne trouve grâce à ses yeux. Valentina et sa filleule,
Bianca, ont l'air un peu cabossées – surtout la petite, légèrement obsessionnelle. Doria
et Edoardo forment un couple très discret. À se demander ce qu'ils ont à cacher...
Quant à Carla, allez savoir pourquoi, elle a fait vœu de silence. Mais Gloria, qui aime
gentiment se mêler des affaires de ses hôtes, saura percer les mystères de chacun. 
Ils sont de passage, ne se connaissent pas, mais ont décidé par hasard de poser leurs
valises une semaine dans le même lieu. Ce qu'ils ignorent, c'est qu'en plus du gîte et du
couvert, Villa Gloria offre une bonne dose de magie – c'est compris dans le forfait !
Langue
français
Contributeurs
Giuliano, Serena
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On regrettera plus tard
Livre
Ledig, Agnès
Edité par ALBIN MICHEL - 2016
Cela fait bientôt sept ans qu'Eric et sa petite Anna Nina sillonnent les routes de France.
Solitude choisie. Jusqu'à ce soir de juin, où le vent et la pluie les obligent à frapper à la
porte de Valentine. Un orage peut-il à lui seul détourner d'un destin que l'on croyait tout
tracé ?
Avec la vitalité, l'émotion et la générosité qui ont fait l'immense succès de Juste avant le
bonheur et Pars avec lui, Agnès Ledig explore les chemins imprévisibles de l'existence
et du coeur. Pour nous dire que le désir et la vie sont plus forts que la peur et les
blessures du passé.
Cela fait bientôt sept ans qu'Eric et sa petite Anna Nina sillonnent les routes de France.
Solitude choisie. Jusqu'à ce soir de juin, où le vent et la pluie les obligent à frapper à la
porte de Valentine. Un orage peut-il à lui seul détourner d'un destin que l'on croyait tout
tracé ?Avec la vitalité, l'émotion et la générosité qui ont fait l'immense succès de Juste
avant le bonheur et Pars avec lui, Agnès Ledig explore les chemins imprévisibles de
l'existence et du coeur. Pour nous dire que le désir et la vie sont plus forts que la peur
et les blessures du passé.
Langue
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Contributeurs
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